Calendario de Talleres en Espanol

Utah Parent Center - 2026 - 2027

rCRECE: Comunidad de Resiliencia,
Empatia y Cuidado Especial
Grupo de Apoyo
Reunion mensual
12:00 PM - 1:00 PM

Grupo para padres que experimentan criar a hijos con
necesidades especiales.

J

La Tutela y Alternativas

12 de Agosto, 5 de Octubre, & 8 de Febrero
7:00 PM - 8:00 PM

Comprender opciones importantes para la
planificacion y la toma de decisiones durante la
transicion a la vida adulta.

El Comportamiento:
Intervenciones Positivas

Miércoles 16 de Septiembre
7:00 PM - 8:00 PM

Aprender como el comportamiento comunica las
necesidades de un nifio y como la salud mental influye
en el aprendizaje.

La Salud Mental y Las
Discapacidades

Lunes 21 de Septiembre

7:00 PM - 8:00 PM

Descubrir los recursos y estrategias para ayudar a su
hijo y a su familia con la salud mental cuando existe
una discapacidad.

Concientizaciéon y Prevencion del
Acoso Escolar

Miércoles 21 de Octubre

7:00 PM - 8:00 PM

Aprender a reconocer el acoso escolar, cémo reportar
sus preocupaciones, y qué estan obligadas a hacer las
escuelas cuando comienza una investigacion.

Esté atento durante todo el aiio para

los enlaces de inscripcion.

Padres Trabajando en Equipo
Tres clases sobre la educacién especial
Otofio 2026 7:00 PM - 8:00 PM

Invierno 2027 12:00 PM - 1:00 PM

Lo Basico de La Educacién Especial
Miércoles 19 de Agosto & 13 de
Enero

Comprender mejor el proceso de educacion
especial y participar con mayor confianza en las
decisiones sobre la educacion de su hijo.

Armando Un Plan
Miércoles 26 de Agosto & 20 de
Enero

Aprender sobre las metas del IEP, los servicios y
apoyos disponibles, el seguimiento del progreso y
como trabajar en colaboracion con la escuela.

Como Resolver Problemas

Miércoles 2 de Septiembre & 27 de Enero
Conocer estrategias para comunicarse de manera
efectiva con la escuela y resolver desacuerdos.

Vive La Vida Que Deseas

Lunes 26 de Octubre
7:00 PM - 8:00 PM

Los jovenes y a sus familias a aprenderan sobre la
Autodeterminacion, la Planificacion Centrada en la
Persona, Charting the LifeCourse y las Opciones de
Vivienda.

Su Guia de Medicaid

Lunes 9 de Noviembre
7:00 PM - 8:00 PM

Conocer la atencion médica y las exenciones de
Medicaid disponibles para nifios y jévenes con
necesidades especiales de salud.
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Trayendo Esperanza
Abriendo Puertas
Elevando la Inclusion

Mas Eventos

¢Preguntas? jContactanos!
801-272-1051

espanol@utahparentcenter.org
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Conexiones en La Comunidad

30 de Noviembre 7:00 PM - 8:00 PM
19 de Abril 1:30 PM - 2:30 PM

Usted aprendera sobre la importancia de la conexion,
el sentido de pertenencia, la comunicacién vy los
valores personales.

Autodefensa: Habla por ti Mismo

Miércoles 12 de Diciembre
7:00 PM - 8:00 PM

Usted ayudard a los jovenes y las familias a aprender a
hablar por si mismos y a entender sus derechos.

La Inclusién en las Escuelas:
Estrategias Practicas para el Recreo, las
Actividades y el Aula

Miércoles 17 de Febrero
7:00 PM - 8:00 PM

Usted creard entornos escolares inclusivos donde
todos los estudiantes participen, se sientan parte de la
comunidad y accedan a recreos, aulas y actividades
mediante estrategias sencillas y practicas.

El IEP de Transicion y el Empleo

Miércoles 3 de Marzo
7:00 PM - 8:00 PM

Usted aprenderd como el IEP de Transicion ayuda a
preparar a los estudiantes para la vida después de la
escuela secundaria.

Mi Salud, Mi Futuro

Lunes 22 de Marzo
7:00 PM - 8:00 PM

Usted comprenderd mejor la transicion de la atencion
médica pediatrica a la atencion médica para adultos,
asi como los principales recursos de salud mental y los
servicios de Medicaid.

Utah
Parent
Center

Esté atento durante todo el aiio para
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Abriendo Puertas
Elevando la Inclusién

Mas Eventos

los enlaces de inscripcion.

Hablemos del Autismo

Lunes 12 de Abril
7:00 PM - 8:00 PM

Usted aprenderd los conceptos basicos sobre el
autismo, las terapias mas comunes, las opciones de
tratamiento y como establecer metas que favorezcan
el crecimiento y el desarrollo de la persona.

Sigamos Hablando del Autismo:
Etapa Adulta

Miércoles 21 de Abril
7:00 PM - 8:00 PM

Acompafienos en un panel de discusion sobre como
apoyar a las personas autistas durante la vida adulta,
con la participacion de padres y madres que
compartirdn sus experiencias.

Planificando un Futuro Seguro

Lunes 24 de Mayo
1:30 PM - 2:30 PM

Una introduccién practica y facil de entender sobre los
beneficios gubernamentales, las cuentas ABLE vy las
opciones para planificar financieramente el futuro de
una persona con necesidades especiales.

La Autodeterminacion

Miércoles 23 de Junio
1:30 PM - 2:30 PM

Usted aprenderd qué es la autodeterminacion y por
gué es una habilidad fundamental para el éxito en Ia
escuela, el trabajo y la vida diaria.

Listos para Dejar los Panales

Lunes 19 de Julio
1:30 PM - 2:30 PM

Padres aprenderan estrategias practicas para apoyar
este proceso, incorporar metas de autocuidado y
habilidades adaptativas, trabajar en equipo con los
proveedores y crear un plan consistente entre el hogar
y la guarderia o la escuela.

¢Preguntas? jContactanos!
801-272-1051

espanol@utahparentcenter.org
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