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Esta lista de actividades para ninos, jovenes y adultos jovenes con
discapacidades y necesidades especiales de atencion médica ha
sido recopilada por el personal del Utah Parent Center. Se hace todo
lo posible para garantizar que estos recursos y la informacion sobre
ellos estén actualizados, pero se recomienda comunicarse con cada
programa para verificar su disponibilidad.

DESCARGO DE RESPONSABILIDAD DEL CENTRO DE PADRES DE UTAH

La misién del Utah Parent Center es ayudar a los padres a ayudar a sus hijos con
discapacidades a vivir vidas incluyentes y productivas como miembros de la comunidad.
Logramos esto mediante la provision de informacion, capacitacion y apoyo entre pares. El
Utah Parent Center es una organizacion privada sin fines de lucro que recibe fondos federales
para ser el Centro de Capacitacion e Informacion para Padres de Utah por parte de la Oficina
de Educacion Especial. El Centro también recibe financiamiento de otras agencias,
organizaciones y donantes individuales a nivel federal, estatal y privado. El Utah Parent Center
(UPC o Centro) no representa ni respalda ningiin punto de vista, programa, organizacion,
empresa o profesional en particular, a menos que se indique expresamente, y no se debe
inferir ninguin respaldo por parte del UPC ni de sus fuentes de financiamiento. Se hace todo lo
posible para proporcionar informacion precisa y completa. La informacion proporcionada al
UPC por otras personas, agencias u organizaciones es responsabilidad exclusiva de la fuente
y se anima a los lectores a comunicarse con ellos si tienen preguntas o inquietudes. Solo se
incluyen elementos aprobados en este documento. El UPC no es responsable por la
informacion o servicios proporcionados por agencias, organizaciones o personas listadas. Los
lectores son responsables de investigar los recursos para determinar si son apropiados al
tomar decisiones informadas. Se otorga permiso para reimprimir la informacion contenida en
este documento con la atribucién completa.
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PASO UNO:
Comience por identificar los gustos y preferencias de su hijo.
« ¢ Cudl es su vision de un verano perfecto?
« Ayude a su hijo a hacer una lluvia de ideas con diferentes opciones.
« Escriba una lista de sus fortalezas, pida la opinion de personas cercanas que lo
conozcan bien.
« Comparta esta lista con su hijo y considérela durante la planificacion.

PASO DOS:
Haga una lista de lugares en su comunidad que ofrezcan programas alineados con esa
vision.
« No se limite a programas solo para necesidades especiales.
. Pregunte a vecinos, maestros, centros recreativos, oficinas de turismo,
organizaciones sin fines de lucro, distritos escolares, colegios comunitarios,
trabajadores sociales y agencias proveedoras.

PASO TRES:

Defina lo que es importante PARA su hijo:
« Estar con amigos o hacer nuevos
« Deportes
o Arte

Estar al aire libre

Quedarse en casa

Definalo que es importante PARA SU BIENESTAR:
« Actividad fisica
Continuidad y estructura
Cuidado de tiempo completo, parcial u ocasional
Personal capacitado
Supervision constante

Considere necesidades especificas como:
« Requerimientos médicos

Ayuda con panales o higiene

Seguridad

Trabajo en habilidades especificas

Continuidad en la rutina
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PASO CUATRO:
Reuna informacion sobre los lugares de interés.
« Llame a organizaciones, negocios o centros que se alineen con la visién de su hijo.
« Comparta sus fortalezas y vision.
« Explique 2-3 necesidades especificas que deben ser acomodadas.
Ofrezca apoyo para ayudar a que su hijo tenga éxito:
« Entrenar al personal sobre como interactuar con su hijo
« Estarcercao enellugar durante la actividad
« Proporcionar refrigerios especiales si hay restricciones dietéticas
Muchos programas estan dispuestos a adaptarse si se les pregunta. jNo asuma que no
es posible solo porque no hay un programa especial listado!

CONSEJOS Y CONSIDERACIONES ADICIONALES:
« Considere las necesidades de seguridad de su hijo.
« Evite sobrecargar el horario de verano con terapias o citas médicas.
« Use el IEP o el plan 504 como guia para saber qué adaptaciones podrian ser
necesarias (grupos pequefos, repeticiones frecuentes, formas de motivacion,
etc.)

¢Busca cuidado infantil inclusivo?
El verano puede presentar una necesidad Unica de opciones de
cuidado infantil. Este recurso puede ayudar a encontrar la mejor
opcion para su familia:

https://jobs.utah.gov/occ/cac/search/
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Condados de Cache, Box Elder y Rich

ASPIRE PERFORMANCE ACADEMY

Edades Oa17.Cursos para todas las edades y habilidades. El programa A.R K esta disefiado para nifnos que
prefieren apoyo adicional por necesidades especiales.

Sitio web: aspireperformanceacademy.org

Correo electrénico: info@aspireperformanceacademy.org

Teléfono: (435) 515-0054

Ubicacion: 1149 450 W #103, Brigham City, UT 84302

COMMON GROUND OUTDOOR ADVENTURES

Proporciona equipo adaptado y apoyo para permitir que personas con discapacidades participen en
recreacion al aire libre junto a sus companeros. Hay actividades presenciales y virtuales disponibles.
Sitio web: cgadventures.org

Correo electroénico: info@cgadventures.org

Teléfono: (435) 713-0288

THE FAMILY PLACE

The Kid's Place ofrece servicios gratuitos a familias en crisis. Disponible para cuidadores con nifios de 11
afos 0 menos. Se ofrecen campamentos de verano para el desarrollo socioemocional. La terapia se
proporciona en una escala ajustada basada en sus ingresos . Hay becas disponibles.

Sitio web: thefamilyplaceutah.org

Contacto: Brandy '
Teléfono: (435) 752-8880 -

GOLDEN SPIKE NATIONAL MONUMENT 3 g«,&
Monumento Nacional en Corinne, UT, con senderos y exhibiciones histéricas. (4 . »«_’l
Direccion: 6200 N 22300 W, Corinne, UT 84307 & “ﬁm\*w‘

Sitio web: nps.gov/gosp

HARMONY MUSIC THERAPY

Harmony Music Therapy ha brindado servicios a personas con necesidades especiales y problemas de
salud mental en Utah por mas de 15 afios. Atendemos clientes en los condados de Cache, Davis, Salt
Lake, Utah y Washington.

Direccion: 749 W. Center Street, Midvale UT 84047

Sitio web: harmonymusictherapy.com

Correo electrdnico: info@harmonymusictherapy.com

Teléfono: (801) 200-3273

JUMP THE MOON
Ofrece arte y creatividad para brindar esperanza, expresion, imaginacion, empoderamiento y libertad para todos.

Sitio web: jumpthemoon.org \\ :Ti
S

Ubicacién: 48 N 100 W Logan, UT 84321
Contacto: Michael Bingham

Teléfono: (435) 750-5066

Correo electronico: michael@jumpthemoon.org

LIFE-SKILLS & INDIVIDUAL NEEDS CENTER

Proporciona vivienda con apoyo, empleo con apoyo, apoyo diurno, respiro y apoyo familiar para adultos.
Los participantes estan financiados por DSPD, Rehabilitacion Vocacional y pagos privados.

Teléfono: (435) 723-3913

Correo electronico: linc@linc4life.com

Ubicacion: Brigham City

Sitio web: linc4life.com
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LOGAN ADAPTIVE AQUATICS

Las personas con discapacidades son bienvenidas a utilizar el Centro Acuatico de Logan.
Sitio web: loganutah.org

Ubicacidn: 451 South 500 West, Logan

Teléfono: (435) 716-9250

OPTIONS FOR INDEPENDENCE

Centro de Vida Independiente no residencial donde las personas con discapacidades pueden adquirir
mas control e independencia sobre sus vidas. Actividades semanales durante todo el afio. Ofrece un
programa universitario de relaciones saludables durante el verano para jévenes adultos.

Edades: 18-30

Sitio web: optionsind.org

Contacto: Wendi Nelson

Teléfono: Logan - (435) 753-5353 | Brigham City - (435) 723-2171

RISE SERVICES INC. - PROVEEDOR ESTATAL
Ofrece programas extracurriculares y de verano, asi como programas diurnos. Los programas de verano
proporcionan actividades recreativas divertidas que incluyen desarrollo de habilidades. Alta proporcion
de personal por nifo.

Edades: 10-22

Sitio web: riseservicesincut.org

Contacto: Kendra

Teléfono: (435) 752-2405

Correo electronico: utfsplacements@riseservicesinc.org

SPECIAL OLYMPICS - PROVEEDOR ESTATAL

Entrenamiento deportivo y competencia atlética durante todo el ano para personas con
discapacidades. Los equipos entrenan en Brigham City y Tremonton, y dan la bienvenida a atletas de
todas las edades del Condado de Box Elder.

Contacto: Bri Mayo, Gerente del Area Norte

Teléfono: (385) 685-3280

Correo electronico: Northarea@sout.org

USU: STRIDE SERVICES (formerly the Developmental Skills Laboratory)
Stride Services proporciona servicios para jovenes y adultos con discapacidades del desarrollo que
viven en el Valle de Cache y el sur de Idaho. Se enfoca en la inclusion, el apoyo individualizado, el acceso
ala comunidad, laindependencia y la productividad.
Edades: 16-21

Sitio web: idrpp.usu.edu

Teléfono: (435) 797-8528

Correo electronico: drake.rasmussen@usu.edu

USU: TOP SPORTS ACTIVITIES - PROVEEDOR ESTATAL

Las actividades incluyen: béisbol (t-ball), baloncesto, futbol y boliche.
Sitio web: cpd.usu.edu

Contacto: Erica Lundahl

Teléfono: (435) 764-0984

Correo electrénico: ericalundahl74@gmail.com
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Condados de Davis, Weber, Morgan

BEN LOMOND ADAPTIVE SWIM LESSONS

Lecciones de natacion adaptadas ofrecidas todo el afio. Clases individuales (1 a 1).
Edades: 6-17 anos

Sitio web: ogdensd.org

Correo electrénico: etersonm@ogdensd.org
Teléfono: (801) 737-8774

BIKE COLLECTIVE

Programa “Earn a Bike” para personas mayores de 18 afos que no tienen acceso a un vehiculoy
necesitan transporte. Se solicita alos participantes que ofrezcan 6 horas de voluntariado a cambio de
una bicicleta gratuita. También se ofrecen bicicletas gratuitas a nifios de familias de bajos ingresos.
Sitio web: bicyclecollective.org

Correo electrénico: info@bicyclecollective.org
Teléfono: (801) FAT-BIKE (328-2453)
Ubicacion: Salt Lake, Provo, Ogden, St. George

CAPES (Otorio y primavera solamente)
Children's Adaptive Physical Education Society (CAPES!) es una iniciativa de desarrollo de
habilidades. Los estudiantes de Weber State trabajan con los ninos participantes como parte -
de un esfuerzo colaborativo entre los departamentos de educacion especial y educacion fisica.

Sitio web: weber.edu/capes

Edades: 5-12

Costo: $40

Ubicacion: Weber State University, Ogden, Utah 84408

Contacto: James Zagrodnik, PhD

Teléfono: (801) 626-7084

Correo electronico: jameszagrodnik@weber.edu

Contacto adicional: Natalie Williams, PhD

Teléfono: (801) 626-8654

Correo electronico: nataliewilliams1 @weber.edu

CLEARFIELD CITY RECREATION

Permite que el personal de apoyo o cuidado de una persona con discapacidad participe sin costo
adicional. Ligas juveniles (futbol, béisbol, baloncesto, pickleball). / v
Contacto: Christine - Gerente de Recreacion
Teléfono: (801) 525-2794

Sitio web: clearfield.city

Ubicacidén: 55 South State Street, Clearfield
Costo: Varia segun la actividad

FREEDOM RIDERS
Programa ecuestre sin fines de lucro disefiado especificamente para nifios con dlscapaC|dades fisicas.
Ubicacion: At Ease Ranch Arena, 3888 N. Highway 89, Pleasant View, UT 84404

Sitio web: facebook.com/FreedomRidersUtah

Contacto: Mary Lou Williams
Teléfono: (801) 388-7151
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GIGI'S PLAYHOUSE

Centro de logros con 14 programas diferentes para personas de todas las edades con sindrome de
Down. Ofrece programas gratuitos y excelentes oportunidades de voluntariado.

Sitio web: gigisplayhouse.org/saltlakecity,

Teléfono: (801) 784-7429

Correo electronico: saltlakecity(@gigisplayhouse.org

HARMONY MUSIC THERAPY

Ha brindado servicios a poblaciones con necesidades especiales y salud mental en Utah durante mas
de 15 anos. Atienden en los condados Cache, Davis, Salt Lake, Utah y Washington.

Direccion: 749 W. Center Street, Midvale UT 84047

Sitio web: harmonymusictherapy.com

Correo electrdnico: info@harmonymusictherapy.com
Teléfono: (801) 200-3273

HILL AEROSPACE MUSEUM

30 acres de aviones militares para observar y explorar. Ubicado en la esquina noroeste de

la Base Aérea Hill. La mayoria del museo es accesible para sillas de ruedas.

Direccion: 7961 Cottonwood Street, Building 1955, Hill Air Force Base, UT 84056

Sitio web: aerospaceutah.org

Teléfono: (801) 825-5817 -

LEARNINGLAB ) =

Servicio de tutoria privada. Su tutoria de matematicas se enfoca en fortalecer habilidades
fundamentales para apoyar el éxito académico, con énfasis en instruccién multisensorial y regulacion
del sistema nervioso.

Ubicacion: Farmington, UT

Correo electronico: katie.learninglab@gmail.com

Teléfono: (801) 458-5377

Sitio web: learninglabtutoring.co

LIL FLIPPERS

Gimnasio infantil. Apoya la inclusién total. Si se necesita un asistente, se lo proporcionaran. Si el nifo
tiene necesidades especiales, puede recibir una segunda clase semanal gratis.
Contacto: Brittney

Teléfono: (801) 839-0364 .

Sitio web: ulilflippers.com )

Ubicacion: 814 West 1425 North, Suite B, Layton, UT 84041 ' i
T

MATHNASIUM

Su objetivo es aumentar significativamente las habilidades matematicas del nifio, la comprension de los
conceptos y su rendimiento escolar, mientras se construye confianzay una actitud positiva.

Sitio web: mathnasium.com

Ubicacién: Mas de 10 ubicaciones para elegir

Teléfono: (877) 601-6284
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NORTH OGDEN SUMMER CAMPS

Programas de deportes, ciencia, arte y manualidades. Registro en linea.
Teléfono: (801) 737-0587

Sitio web: visitogden.com/blog/summer-camps-for-kinds

Precio: Varia segun la actividad

OGDEN ADAPTIVE RECREATION
Recreacion al aire libre para personas con discapacidades intelectuales y fisicas. Programa de esqui
adaptado en invierno. En verano se ofrecen kayak, caminatas, ciclismo, escalada y parrilladas.
Correo electronico: lessons@ogdenvalleyadaptivesports.org
Teléfono: (801) 695-7074

Sitio web: ogdenvalleyadaptivesports.org

OGDEN NATURE CENTER SUMMER CAMPS

Campamentos de dia, campamentos nocturnos y acampadas familiares
para todas las edades.

Edades: 2-21+

Teléfono: (801) 621-7595

Sitio web: ogdennaturecenter.org/education/summer-camps
Descuentos: Membresia con descuentos en eventos y programas

OHANA DAY CENTER

Ohana es un centro de dia Unico para adultos con discapacidades cognitivas y del desarrollo. Los
participantes pueden revisar el horario semanal planificado para anticipar y participar en las actividades
que mejor se adapten a ellos.

Las actividades de verano incluyen: paseos en bicicleta, caminatas, pesca, natacion, paseos en canoa,
arte con especialistas, musicoterapia, boliche, estudios culturales y habilidades para la vida.

Edades: 18+

Sitio web: https://www.facebook.com/ohanadaycenter/

Ubicacion: 1492 S 800 W #E, Wood Cross

Teléfono: (801) 683-8986

SPYHOP- Summer Camp

SpyHop es un centro de artes digitales y medios que ofrece campamentos de verano para jovenes
artistas. Alli pueden ver como su arte cobra vida a través de la musica, el audio y el diseno.
Edades: 9-19

Sitio web: https://spyhop.org/program/summer-camps/

ROADS TO INDEPENDENCE/ INDEPENDENT LIVING CENTER

Servicios de vida independiente, tecnologia asistiva y adaptacion del hogar, recreacion e integracion en
la comunidad.

Jovenes de 25 afios 0 menos

Sitio web: https://rticil.org/

Teléfono: (801) 612-3215

Correo electrdnico: info@roadstoindependance.org

Direccion: 3355 Washington Blvd., Ogden 84401
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SOUTH DAVIS RECREATION CENTER ADAPTIVE SWIMMING AND PICKLEBALL

Ofrece instruccién individualizada basada en la experiencia y habilidades en el agua. Cuando es posible,
los estudiantes se integran en clases regulares y niveles de natacion apropiados. Se ofrece durante
todo el afo. También hay pickleball adaptado.

Sitio web: sdrd.activityreg.com /

Contacto: Chad /

Teléfono: (801) 298-6220 ’ )

Ubicacion: 550 N 200 W, Bountiful 4 %
»

STAR CAMP: Il

Misiones a Marte, cohetes, entrenamiento de astronautas, experimentos e ingenieria. Campamento
con pernocta, trabajo en equipo y experiencias inolvidables.

Edades: 5-15 afnos

Sitio web: douglassciencecenter.org

Teléfono: (801) 917-4829

Correo electronico: info@douglassciencecenter.org

Ubicacién: DaVinci Academy of Science and the Arts, 2033 Grant Ave, Ogden, UT 84401

SWIMKIDS - PROVEEDOR ESTATAL

Puede adaptar las lecciones especificamente a las necesidades y habilidades de su
hijo. Se ofrece todo el afo.

Teléfono: (801) 691-7946 (llamada o mensaje de texto) A |
Sitio web: swimkidsutah.com K .
Ubicacién: 70 S. Fairfield Rd., Ste. 13, Layton, UT N .

AN

Correo electronico: office@swimkidsutah.com

TOP SOCCER: UTAH SOCCER ASSOCIATION- PROVEEDOR ESTATAL

Disenado para ofrecer la oportunidad de aprender y jugar futbol a cualquier persona con una
discapacidad. Proporciona experiencias significativas de aprendizaje, desarrollo y participacion fisica.
Edades: 4-99

Teléfono: (801)307-5150

Correo: UYSAtopsoccer@gmail.com

Sitio web: utahyouthsoccer.net/top-soccer

TREEHOUSE MUSEUM:

Arraigado en la necesidad vital de los nifios de crear conexiones significativas a través de cuentos,
juego imaginativo, alfabetizacion y las artes.
Ubicacion: 347 22nd Street, Ogden, UT
Teléfono: (801) 394-9663

Sitio web: treehousemuseum.org

WEBER SUMMER DAYS (YMCA)

El campamento en el YMCA se enfoca en el aprendizaje fuera del aula, la
exploracion de la naturaleza y el desarrollo del liderazgo en todas las edades.
Sitio web: ymcautah.org/summerdaycamp/webercounty,

Teléfono: 1-877-690-YMCA (9622)

Correo electronico: ymca@ymcautah.org
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Condado de Salt Lake

ABILITY INCLUSION SERVICES
Ofrece programas diurnos, laborales y residenciales. No hay lista de espera para los programas diurnos y
laborales. Los pagos privados solo pueden participar en el programa diurno. Transporte Ilmltado
disponible. Puede participar durante todo el afo o solo en verano. .
Edades: 18+

Ubicacion: 1275 W. 2320 S., West Valley City, UT

Sitio web: abilityis.org

Teléfono: (801) 977-9779

ADAPTIVE ARENA

Ofrece deportes de equipo adaptados en Bluffdale para todas las
habilidades, desde los 8 anos en adelante.

Teléfono: (801) 917-2838

Sitio web: adaptivearena.org

ADAPTIVE RECREATION SALT LAKE COUNTY

Los programas adaptativos del condado de Salt Lake incluyen teatro, tiro con arco, danza, escalada en
roca jy mucho mas!

Sitio web: slco.org/parks-recreation/adaptive

Ubicacion: Varia dentro del condado de Salt Lake

programas adaptativos ubicados en Copperview Rec:

Teléfono (Copperview): (385) 468-1515

Sitio web adicional: slco.org/copperview/adaptive

ANGELS HANDS:

AHF proporciona salidas sociales mensuales para familias con hijos que tienen trastornos poco comunes
o sin diagnostico.

Sitio web: angelshands.org

Ubicacion: 5414 West Daybreak Pkwy, C-4 #122, South Jordan, UT 84009

Correo electrénico: admin@angelshands.org

ART ACCESS/VSA UTAH
Art Access aumenta la accesibilidad en las artes al brindar oportunidades a artistas con discapacidades y
educacion para organizaciones comunitarias y culturales.

Sitio web: artaccessutah.org / 8

Teléfono: (801) 328-0703
Ubicacion: 230 S500 W #125, Salt Lake City, UT
Correo electronico: connect(@artaccessutah.org

AQUA-TOTS SWIM SCHOOL

Ofrece el programa S.N.A.P. (Estudiantes que Necesitan Programacion Adaptativa).
Sitio web: https://www.aqua-tots.com/swim-levels/additional-swim-services/

Sitio web Ubicacion Midvale: https://www.agua-tots.com/midvale/

Teléfono: (801) 901-2290

Correo electrdnico: midvaleinfo@agqua-tots.com
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AUTISM OUTDOORS UTAH:
Organizacion dedicada a apoyar a personas autistas y sus familias para que disfruten de actividades al
aire libre. Ofrece una variedad de actividades durante todo el afo, muchas de ellas de bajo costo o

gratuitas para las familias.
Sitio web: Grupo en Facebook : https://www.facebook.com/groups/9361697317220557

BEST SEATS IN THE HOUSE

Experiencias transformadoras para nifos que atraviesan momentos dificiles, ya sea por cuestiones de
salud o por vivir en situaciones desfavorecidas. Crea oportunidades para que estos nifios y sus familias
experimenten alegria y, lo mas importante, esperanza.

Sitio web: bestseatslc.org

Correo electrdnico: info@bestseatslc.org

BIKE COLLECTIVE
Programa “Earn a Bike” (Gana una bicicleta). Curso introductorio de mecanica de bicicletas de seis
semanas. Gratuito para adultos, con posibilidad de ganarse una bicicleta al graduarse. Cualquier
persona puede traer su bicicleta y aprender a repararla por su cuenta a bajo costo. Se donan bicicletas
reparadas para jovenes necesitados, con recomendacion. Curso de mecanica de bicicletas para
jovenes de 11 a18 anos.

Sitio web: bicyclecollective.org

Teléfono: (801) FAT-BIKE (828-2453)
Ubicacion: Salt Lake, Provo, Ogden, St. George

BOYS AND GIRLS CLUB - PROVEEDOR ESTATAL
Programas para ninos de todas las habilidades.

Sitio web: gslclubs.org

Edades: Kinder agrado 12

Ubicacion: En todo Utah, incluyendo Tooele y Price

CAMP KOSTOPULOS

Ofrece programas durante todo el afio para nifios, adolescentes y adultos con discapacidades fisicas,
del desarrollo e intelectuales. Atiende con orgullo a personas de todas las habilidades.

Sitio web: campk.org

Teléfono: (801) 582-0700

Ubicacién: 4180 E Emigration Canyon Rd.
Costo y duracion: Varian segun el programa

CLARK PLANETARIUM

En colaboracion con el Museo de Historia Natural de Utah y Red Butte Gardens, ofrece experiencias
centradas en la ciencia para estudiantes de 2.2 a 7.2 grado. Los precios varian y hay becas disponibles.
Sitio web: https://www.saltlakecounty.gov/clark-planetarium/education

Teléfono: (385) 468-7827
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CLUB UCAMPS

Programas inclusivos de verano que ofrecen a ninos de todas las edades
oportunidades para explorar el mundo que los rodea, mientras desarrollan
habilidades del siglo XXI que les permiten adaptarse a un mundo en constante
cambio.

Sitio web: continue.utah.edu/clubu

Teléfono: (801) 581-6984

DARBY’S DANCERS
Clases de danza para nifios con necesidades especiales en South Jordan.
Teléfono: (801) 562-0913
Ubicacion:
« 11021 S.Redwood Road, South Jordan, UT
o 12896 S.Pony Express Rd., Suite 50, Draper, UT
Sitio web: https://www.utahdanceartists.com/classes by genre/special needs dance.html

DISCOVERY GATEWAY CHILDREN’S MUSEUM SENSORY INCLUSIVE TIME

Cadalunes de 3 a 6 p.m. Luces tenues, volumen bajo y menor estimulacion para necesidades
sensoriales. Entrada gratuita para familias con ninos en el espectro autista o con otras necesidades
sensoriales. Se requiere registro previo.

Sitio web: https://www.discoverygateway.org/?s=sensory

THE FRONT CLIMBING GYM ADAPTIVE CLIMBING - LA ESCALADA ADAPTADA
Introduccion a la escalada adaptada bajo solicitud, clases de ejercicio adaptadas y reuniones de
escalada adaptada el primer sébado del mes. Practicas de paraescalada dos veces por semana,
sesiones semanales con el National Ability Center y campamentos para jovenes en vacaciones
escolares.

Ubicaciones: Ogden, Salt Lake City y Millcreek

Correo electrdnico: mckenna.guilds@thefrontclimbingclub.com 7
Sitio web: thefrontclimbingclub.com/adaptive

Teléfono: (866) 662-3529

y

L @\v €
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)

Museo con exhibiciones interactivas y enfoque practico para el
aprendizaje. Es un excelente lugar para visitar.
Sitio web: https://www.sjc.utah.gov/336/Gale-Center-Museum

AS
S
GALE CENTER MUSEUM ‘
4

GENE FULLER RECREATION CENTER

Lecciones de natacion adaptadas para personas con necesidades especiales. Se ofrecen en grupos
pequenos, privadas y como parte de un club de natacion.

Costo: $10 por sesion grupal

Ubicacion: 8015 South 200 West, West Jordan, UT

Teléfono: (385) 468-1951

Sitio web: https://genefullmer.activityreg.com/selectactivity t2.wcs?leaguesid=116783
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GILGAL SCULPTURE GARDENS

El Jardin de Esculturas Gilgal contiene 12 esculturas originales y més de 70 piedras
grabadas con escrituras, poemas ytextos literarios. En su conjunto, es significativo por :
el Unico “entorno de arte visionario” identificado en Utah. ;
Direccion: 749 East 500 South, SLC, UT 84102

Sitio web: http://gilgalgarden.org/about-gilgal-sculpture-garden/

GIRLS ON THE RUN Tor i
Temporadas de otofio (por anunciar) y primavera (del 24/03/25 al 31/05/25). Carrerade bKel
31/05/25.

Programa de ocho semanas con dos lecciones de 60 a 90 minutos por semana. Girls on the Run Utah
sirve alos condados Box Elder, Cache, Carbon, Davis, Morgan, Salt Lake, Summit, Tooele, Utah, Wasatch
y Weber. Consulte el sitio web para encontrar equipos cerca de usted.

Teléfono: (801) 477-0464 o

Sitio web: https://www.girlsontherunutah.org/ e &i
?( A

HARMONY MUSIC THERAPY '_4-4 ; S 4

Grupos musicales para todas las habilidades. Terapia musical individual y grupal. ‘
Clases individuales de musica adaptada, incluyendo lecciones con instrumentos
musicales adaptados.

Sitio web: https://harmonymusictherapy.com/

Correo electrdnico: info@harmonymusictherapy.com

Teléfono: (801) 200-3273

Direccion: 749 W. Center Street, Midvale UT 84047

HIGHER GROUND LEARNING

Ofrece mas de 30 talleres disefiados para motivar alos nifios a aprender de manera divertida. También
ofrece tutoria personalizada y preparacion para examenes durante todo el afio.
Edades: 10-18

Sitio web: https://www.highergroundlearning.com/summer

Teléfono: (801) 524-0817

Correo electrdnico: info@highergroundlearning.com

HOGLE 20O

Todos los caminos estan pavimentados y hay alquileres de sillas de ruedas y carritos
disponibles. Hay mochilas sensoriales disponibles para personas con trastorno del espectro
autista, ceguera o baja vision. Las mochilas y mapas en braille se ofrecen sin costo al
solicitarlos.

Teléfono: (801) 584-1700

Sitio web:https://www.hoglezoo.org/ (Haga clic en ‘plan your visit’, luego ‘accessibility’ para
mas informacion)

HUMANE SOCIETY OF UTAH
Cada semana del campamento esta dedicada a un grupo de edad diferente, desde primero hasta sexto
grado. Los nifos participan en presentaciones, juegos, manualidades y més.

Sitio web: https://www.utahhumane.org/programs-services/humane-education
Teléfono: (801) 261-2919 EXT. 269
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JEWISH COMMUNITY CENTER SUMMER CAMPS

Inscriben a nifos y adolescentes con necesidades especiales en sus programas de campamento de
verano, segun las necesidades individuales.

Sitio web: https://www.slcjcc.org/pages/summer-camp/

Teléfono: (801) 581-0098

Becas disponibles. Registro abre el 17/03/2025.

JUST FOR KIDS PEDIATRIC OCCUPATIONAL THERAPY

Proporciona servicios de terapia ocupacional a ninos con trastorno de procesamiento sensorial,
autismo y atraso del desarrollo. Ofrece terapia intensiva individual y clases de habilidades sociales
durante todo el afo. También incluye mindfulness y Reiki como modalidad energética para nifios y
adultos de todas las edades.

Sitio web: https://www.otjustforkids.com/

Correo electrdnico: susan@otjustforkids.com
Teléfono: (801) 231-9207 4

&

KEARNS OQUIRRH PARK - CHOMPERS SWIM SCHOOL b

Ofrece clases acuaticas adaptadas para nifos de 3 aflos y més con e .
necesidades especiales o discapacidades. La proporcion es de un maestro
por alumno. Las clases se ofrecen dentro del programa regular.

Sitio web: https://kopfc.com/programs/ :
Direccion: 5624 S. Cougar Ln., Kearns, UT 84118 A
Teléfono: (801) 545-4107

Correo electronico: BTaylor@KOPSC.com

KIDS OUT AND ABOUT SLC

Proporciona muchos recursos divertidos para familias, incluyendo calendarios de eventos en SLC,
campamentos, eventos gratuitos, museos, tutores y mucho mas.

Sitio web: https://saltlakecity.kidsoutandabout.com/

KIWIINTERACTIVE GYM

Ofrece ejercicio interactivo para el cuerpo y la mente. Incluye una visita gratis del centro y una prueba
de 30 minutos antes de inscribirse. Abierto todo el afo, incluyendo programas de verano.

Sitio web: https://kiwigym.us/

Teléfonos: 385-348-2109 0 385-831-8675

Contacto: Vaishali Jaitha - kiwikidsutah@gmail.com

Ubicacion: 11629 South 700 East, Suite 125, Draper, UT 84020

KYLE PEASE FOUNDATION - STATE WIDE PROVIDER

Apoya a personas con discapacidades a completar carreras de resistencia, desde 5K hasta maratones
y triatlones de diferentes distancias. Asignan un asistente a cada atleta con discapacidad.

Sitio web: https://www kylepeasefoundation.org/kpfutah

Correo electrdnico: utah@kylepeasefoundation.org

THE LEONARDO

Disefnado para jovenes curiosos que disfrutan de la exploracion y el descubrimiento practicos . Los
campamentos Los campamentos abarcan las obras multidisciplinarias de Leonardo da Vinci, cada
campamento incluye actividades y talleres que abarcan temas de ciancia, tecnologia, arte y
matematicas.

Sitio web: https://theleonardo.org/leonardo-summer-camp/ /x
Teléfono: (801) 531-9800 ext. 103 4 eés
Correo electronico: camps@theleonardo.org z e
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LITTLE GYM

Combina actividad fisica, gimnasia, juegos y manualidades. The Little Gym ofrece diversas clasesy
campamentos durante todo el ano para ninos desde los 4 meses hasta los 12 afios.

Sitio web: https://www.thelittlegym.com/locations/

Ubicacidn: Cottonwood Heights, Draper, SLC (Foothill Village)

Costo: Varia segun la ubicacion

LOVELAND LIVING PLANET AQUARIUM

Entrada gratuita para acompanantes de personas con discapacidades y boletos a $2 para titulares de
una tarjeta WIC. Campamentos de verano disponibles para edades de 4 a 17 afios. Se ofrecen becas.
Sitio web: https://livingplanetaquarium.org/education/youth-camps/day-camps/

Correo electronico: SpecialPrograms@livingplanetaquarium.org

Teléfono: (801) 355-3474

Ubicacion: 12033 Lone Peak Pkwy, Draper, UT 84020

MASCOT MIRACLES FOUNDATION - STATE WIDE PROVIDER

Los ninos y familias de MMF disfrutan de experiencias especiales disefiadas para ellos. Se organiza al
menos un evento mensual como: Noche en el acuario, rodeo de caballitos, Cowabunga Bay, paseo en
tren Polar Express con Santay eventos individuales.

Sitio web: https://www.mascotmiraclesfoundation.org/About

Teléfono: (801) 493-9394

Facebook: Grupo “Mascot Miracles Family Information”

MATHNASIUM

Programas de verano para estudiantes de 1.2a12.2 grado. -
Sitio web: www.mathnasium.com

Ubicacién: Mas de 10 ubicaciones disponibles N \

Teléfono: (877) 601-6284

MOVEMENT MENTORS-BALLET WEST

Programa Unico que combina a estudiantes avanzados del Ballet West Academy con estudiantes con
habilidades especiales para clases de danza semanales en los tres campus de Ballet West.

Sitio web: https://balletwest.org/outreach/movement-mentor

Teléfono: (801) 869-6911

Correo electronico: education@balletwest.org

MURRAY GREENHOUSE FOUNDATION

Un lugar seguro y acogedor cuyo pilar es su invernadero. Ensenan habilidades de vida independiente y
empleo a personas con discapacidades. El cupo es limitado.

Edad: 22+

Sitio web: https://murraygreenhouse.org/

Teléfono: (801) 266-0669

Ubicacion: 6366 S 900 E, Murray, UT

NATURAL HISTORY MUSEUM ot S
Explora dinosaurios, ecosistemas, el espacio y mas a través de s Wi g h
campamentos interactivos. e W , .
Edad: Todas las edades PTA (S Y
Sitio web: https://nhmu.utah.edu/visit/youth-families/summer-camp oS ok P
Costo: Varia segun el programa. Becas disponibles. /) i

Ubicacion: 301 Wakara Way, SLC, UT
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NEIGHBORHOOD HOUSE

Ofrece un entorno seguro, tipo hogar, para personas no agresivas de 18 anos en adelante que
requieren supervision durante el dia. También tiene campamentos de verano para nifios de 6 a 14 arnos.
Sitio web: https://nhutah.org/children-s-center/summer-program

Ubicacion: 1050 W. 500 S., Salt Lake City, UT

Teléfono: (801) 363-4589

RED BUTTE GARDEN

Campamentos de medio dia y dia completo durante una semana. Se aceptan nifios de Kinder a 6.2 grado.
Indique si su hijo tiene necesidades fisicas, emocionales, educativas o médicas para poder planificar
con anticipacion.

Sitio web: https://redbuttegarden.org/kids-classes/summer-camp/
Teléfono: (801) 585-0556

Correo electronico: summercamps@redbutte.utah.edu

Ubicacion: Salt Lake City

RITE CARE LEARNING CENTERS
Un terapeuta del habla trabaja semanalmente con el nifio y un adulto (padre u otro cuidador). La
participacion del adulto es esencial.

Sitio web: https://www.ritecareutah.org/

Ubicacion: 650 East South Temple, SLC

Correo electroénico: info@ritecareutah.org

ROWLAND HALL SUMMER WORKS
Campamento diurno divertido y estimulante para estudiantes de diversas escuelas del drea de Salt
Lake.

Edades: 4-13

Sitio web: http://www.rowlandhallsummer.org/

Teléfono: (801) 924-2972

Correo electronico: summerworksadmin@rowlandhall.org
Ubicacion: Salt Lake City

SALT LAKE COUNTY COUNTY LIBRARY -y
Campamentos tematicos como “Spy Camp”, “Wizarding Camp”,

“Zombie Survival Challenge”, pasantias de verano para adolescentes

y conciertos el primer viernes de cada mes.

Ubicacidn: Varias bibliotecas en todo el valle \ -— ’\J
Sitio web: https://www.slcolibrary.org A —
o i

THE SAMMY CENTER

Fundado en la creencia de que cada nino es increible y debe tener todas la oportunidad de alcanzar su
maximo potencial. Ofecemos educacion socioemocional para la primera infancia a partir de los 3 afos,
con clases en grupos pequefios de 1:3 alumnos por clase para fomentar el aprendizaje individualizado.
Inclusivo para todas las habilidades.

Sitio web: https://thesammycenter.com/

Teléfono: (385) 420-4991

Ubicacion: 1515 E 3300 S, Salt Lake City, UT 84106

Correo electronico: thesammycenter@gmail.com
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SCALES & TAILS UTAH

Programa de verano “Jr. Cuidador del zooldgico” para nifios de 6 a 14 afios (los lunes). Descuentos en
excursiones para grupos de 8 o més.

Sitio web: https://www.scalesandtailsutah.com/
Teléfono: (801) 577-7182

Ubicacion: 4944 W 6200 S, Kearns, UT

SKIP

Programa de ejercicio y juego comunitario para nifios con discapacidades y sus familias del area
metropolitana de Salt Lake. Solo disponible en semestres de otono y primavera. Becas disponibles.
Edades: 8-12

Sitio web: https://slcc.edu/SKIP/index.aspx

SLCC SUMMER READING SKILLS PROGRAM

Programa de lectura de cinco semanas para estudiantes con dificultades de Kinder a 12.2 grado. Incluye
atencion individualizada, instruccion en grupo y materiales atractivos.

Teléfono: (800) 964-8888

Ubicacion: Taylorsville, Sandy, West Jordan, West Valley City y clases virtuales

Sitio Web: https://readingprograms.org/?findprogram=18& (puede buscar por su codigo postal y grado
de su estudiante para ver clases cerca de usted)

SPYHOP

Campamentos llenos de juego y actividades basadas en proyectos. Los nifios pueden divertirse y dar
vida a sus ideas artisticas.

Sitio web: https://spyhop.org/program/summer-camps/

Ubicacion: 208 West Harvey Milk Blvd., SLC, UT 84101

Correo electrénico: info@spyhop.org

SUMMIT JOURNEYS

Aventuras transformadoras durante todo el afio para todas las edades, como escalada enrocay
rafting. Desarrolla habilidades de liderazgo, relaciones, y fomenta el crecimiento personal.

Sitio web: https://summitjourneys.org

Ubicacion: 2265 E. Murray Holladay Rd., Millcreek, UT 84117
Teléfono: (801) 441-2000

SWIMKIDS

Swimkids adapta las clases a las necesidades y habilidades especificas de su hijo.
Edades: 4 meses a 12 anos

Sitio web: https://swimkidsutah.com/

Correo electronico: holladay@swimkidsutah.com

Teléfono: (801) 691-7946 (llamada o texto)

Ubicacion: 4679 S 2225 E, Holladay, UT
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TANNER HUMANITIES CENTER- THE UNIVERSITY OF UTAH

ADAPTIVE NEEDS DANCE WITH TANNER DANCE AT UNIVERSITY OF UTAH:

Clases de danza adaptadas para nifos y jovenes que desean disfrutar del movimiento y la
autoexpresion.
Sitio web: https://tannerdance.utah.edu/and-classes/

LEADD TANNER ARTS AND EDUCATION PROGRAM:

Para adultos con discapacidades. Ensena habilidades valiosas a través de las artes escénicas y
visuales.

Sitio web: https://tannerdance.utah.edu/leadd-programs/

ELEVATE THEATER COMPANY:

Involucra a artistas con discapacidades en canto, danzay actuacion.
Sitio web: https://tannerdance.utah.edu/elevate-theater/

TOPSOCCER: UTAH YOUTH SOCCER ASSOCIATION - PROVEEDOR ESTATAL

Disenado para ofrecer la oportunidad de aprender y jugar futbol a cualquier persona con una
discapacidad. Proporciona experiencias significativas de aprendizaje, desarrollo y participacion fisica.
Edades: 4-99

Teléfono: (801)307-5150

Correo: UYSAtopsoccer@gmail.com

Sitio web: https://www.utahyouthsoccer.net/

TRACY AVIARY AND BOTANICAL GARDEN IN LIBERTY PARK

Inspira la curiosidad y el cuidado por las aves y la naturaleza a través de la educaciony conservacion.
Sitio web: https://tracyaviary.org/liberty-park/educational-programs/summer-break-camps/
Teléfono: (801) 596-8500

Ubicacion: 589 E. 1300 S., Salt Lake City, UT

TRAILS- U OF U ADAPTIVE PROGRAM

Ofrece recreacion, deportes, bienestar y educacion para personas con lesiones fisicas complejas o
enfermedades. Actividades durante todo el afio, siempre gratuitas.

Teléfono: (801) 581-2626

Correo electrdnico: info@utrails.us

Sitio web: https://www.utrails.us/programs

U-FIT

Actividades fisicas en un ambiente divertido y no competitivo para ayudar a cada persona a alcanzar
sus metas.

Edad: 3-18

Sitio web: https://special-ed.utah.edu/u-fit/

Correo electrdnico: Ufit@utah.edu

Ubicacion: 250 S 1850 E, Room W 117, Salt Lake City, UT 84112-0920

Contacto: Samantha Ross-Cypcar

Teléfono: (801) 581-8121
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UNBRIDLED HOPE AND HEALING
Organizacion sin fines de lucro de terapia equina dedicada a la rehabilitacion tanto de los caballos como
de los humanos.

Sitio web: https://www.unbridledhopeandhealing.org/
Ubicacion: 7452 Utah 201, Magna, UT 84044
Teléfono: (801) 808-3852

U OF U LIFE SKILLS CLINIC
Terapia ocupacional y recreativa, Programa pediatrico para nifios de 0 a 21 afios (ADHD, ASD y mas).
También trabajan con adultos con autismo. Terapia CBIT para Tourette. Programas de verano
disponibles.

Ubicacion: 417 Wakara Way, Ste 1410, SLC, UT 84108

Teléfono: (801) 585-6837

Sitio web: https://healthcare.utah.edu/life-skills-clinic

U OF UREADING CLINIC

Evaluacion e intervencion de lectura, desarrollo profesional, clinicas méviles y consultas. Enfocado en
estudiantes de primero a tercero con dificultades.

Sitio web: https://uurc.utah.edu/

Ubicacion: 5242 S 480 W, Suite 100, Murray

Teléfono: (801) 265-3951

Correo electronico: uurc@ed.utah.edu

UTAH INDEPENDENT LIVING CENTER

Apoya a personas con discapacidades para lograr mayor independencia mediante servicios que mejoran
habilidades de vida independiente.

Edades: 14+

Sitio web: https://uilc.org/en/

Ubicacion: 3445 S Main St, Salt Lake City

Teléfono: (801) 466-5565

UTAH MUSEUM OF NATURAL HISTORY CAMPS

Campamentos de verano diurnos para estudiantes de Kinder a 6.2 grado.
Sitio web: https://nhmu.utah.edu/summer-camp

Teléfono: (801) 585-3948

Correo electronico: programs@nhmu.utah.edu

WASATCH KIDS CAMP ’
Campamentos de dia y campamentos de viaje con pernoctacion para nifos y adoleséentes.
Sitio web: https://www.wasatchkidscamps.com/

Teléfono: (801) 263-2267

Correo electrdnico: office@wasatchkidscamps.com

WASATCH ADAPTIVE SPORTS
Deportes adaptados durante todo el afio para personas con discapacidades intelectuales o fisicas.
Incluye esqui, snowboard, ciclismo, remo, etc. Se ofrecen becas.

Sitio web: https://wasatchadaptivesports.org/
Teléfono: (801) 834-0476
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WASATCH COMMUNITY GARDENS
En colaboracion con Tracy Aviary, Spyhop, Planetario Clark, Museo de Historia Natural y otros.
Campamentos de junio a agosto para estudiantes de K-6.2 grado.

Sitio web: https://wasatchgardens.org/youth
Teléfono: (801) 948-2486

WEST VALLEY FAMILY FITNESS CENTER
Programas de acondicionamiento fisico en tierra, acuaticos y al aire libre para personas con
discapacidades. Piscina con entrada tipo playa y elevadores disponibles.
Sitio web: https://www.wvc-ut.gov/1616/Adaptive-Recreation
Ubicacion: 5415 W 3100 S, West Valley

Contacto: Parker Chapple

Teléfono: (801) 955-4156

WHEELER FARM -
Campamento diurno de verano para ninos de 6 a 10 afnos, de lunes a viernes de 9 am.a 1 p.m. Para
nifios que necesiten adaptaciones, contactar a Sophie Hoesch (Shoesch@slco.org).

Sitio web: https://wheelerfarm.activityreg.com/selectactivity

Correo electronico: wheelerfarm@slco.org
Teléfono: (385) 468-1755

WONDERBLOOM NATURE PLAYSCHOOL
Programa de educacion infantil temprana basado en la naturaleza. Promueve la creatividad, inteligencia
y atencion a través del contacto con la naturaleza.
Becas: Ver sitio web

Edades: 2-5 afos

Ubicacion: 1580 Vine Street, Murray, UT

Teléfono: (801) 839-7041

Sitio web: https://www.wonderbloom.org/

YMCA OF UTAH
Programas preescolares en Taylorsville (2-5 afios). Programas extracurriculares para K-5.2 grado en
multiples ubicaciones. Programas para adolescentes. Campamentos de verano diurnos y
campamentos con estancias nocturnas para primaria hasta secundaria.

Teléfono: (801) 466-6299 (inglés y espariol)

Sitio web: https://ymcautah.org/
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Condados de Summit/Wasatch

\
BALLET WEST ) <
Clases de danza adaptadas con asesores de movimiento. ém Balis o N\
Sitio web: https://www.academy.balletwest.org/adaptive-dance T e,
Teléfono: (801) 869-6970 ey

Ubicacion: 2780 Rasmussen Road Suite B2, Park City, Utah 84098
Correo electronico: hfryxell@balletwest.org

C.A.S.TFOR KIDS
Evento disefiado para brindar a nifios con discapacidades la oportunidad de disfrutar la pesca como
experiencia recreativa. Requiere acompanamiento de un adulto. Se realiza en Strawberry Reservoir.
Edades: 6-18

Sitio web: https://castforkids.org/c-a-s-t-for-kids/

MATHNASIUM

Programas de verano disponibles para estudiantes de 1.2a 12.2 grado. Mejora las habilidades
matematicas, comprension y el rendimiento escolar.

Sitio web: www.mathnasium.com

Teléfono: (877) 601-6284

Ubicacion: Mas de 10 ubicaciones en el norte de Utah

NATIONAL ABILITY CENTER
Ofrece aventuras al aire libre adaptadas como escalada, tiro con arco, ciclismo, esqui acuatico, kayak,
snowboard, esqui nérdico y més.
Sitio web: www.discovernac.org
Teléfono: (435) 649-3991
Ubicacion: Park City

SUMMIT COMMUNITY GARDENS
Huerto comunitario donde los nifos aprenden un tema de jardineria diferente cada semana. Programa
inclusivo.

Edades: 1.2a 6.2 grado

Sitio web: https://www.summitcommunitygardens.org

Correo electrénico: erica@summitcommunitygardens.org

UTAH OLYMPIC PARK

Ofrece actividades de acondicionamiento fisico y recreacion incluyendo clases basicas donde los
ninos de 7 a 10 anos aprenden un nuevo deporte cada semana, desde karate hasta vela. Los
participantes mayores pueden disfrutar de aventuras al aire libre como circuito de cuerdas, tirolesas,
tobogan alpino y tubing extremo. Se adapta a todas las habilidades siempre que sea posible.

Sitio web: https://utaholympiclegacy.org/utah-olympic-park-summer-sport-programs/

Teléfono: (435) 658-4200
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Condado de Tooele

BEE KIDS

Provee terapias ABA y NDBI, y de habilidades sociales para nifios desde preescolar hasta secundaria.
Incluye autismo, TDAH, procesamiento sensorial, atrasos en el habla, trauma, y més. El programa PEERS
inicia en verano y dura 13 semanas, las clases se dan dos veces por semana. .

Edades: 8-16 4

Direccion: 88 East 1000 North, Suite 200, Tooele, UT 84074 ——
Teléfono: (4356) 233-6030 _ &

Correo electrénico: admin@beekidsutah.com

Sitio web: https://www.beekidsutah.com/ -
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BOYS & GIRLS CLUB

Programas abiertos para nifios de todas las habilidades. Los programas de verano se ofreceran primero
alos participantes del programa extraescolar entre 6 y 18 afios. Incluye comidas y refrigerios alos
participantes del programa.

Sitio web: https://www.gslclubs.org/tooele-club

Ubicacion: 310 S Main St, Tooele, UT

Teléfono: (435) 843-5719

DESERET PEAK COMPLEX - THE PEAK

Incluye pista de motocicletas, centro ecuestre, Museo de Bomberos de Utah y més.
Sitio web: https://deseretpeakcomplex.com/

Teléfono: (435) 843-4000

Correo electronico: info(@deseretpeak.com

DROP ZONE U
Parque de trampolines en el condado de Tooele. Tarifas especiales disponibles para personas con
necesidades especiales.

Sitio web: https://dropzoneutah.com/
Teléfono: (435) 843-9900

Ubicacion: 227 N. Main St., Tooele, UT 84074

SPECIAL NEEDS SCOUTS AND AUTISM SPECTRUM INCLUSIVE SCOUTS
Reuniones en primavera en Grantsville y en otono en Tooele.

Edades: 12-99

Scout Master: Milo Perkins

Contacto adicional: Theresa Perkins - (435) 841-7318

TOOELE CITY FAMILIES AND KIDS PROGRAMS

Clases de arte, campamentos de verano, “Family Friday” en el parque, caminatas en el edificio Dow
Jones y mucho mas. Abierto para todas las familias y habilidades.

Sitio web: https://www.tooelecity.gov/fun

Facebook: https://www.facebook.com/tooele.cares
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TOOELE CITY LIBRARY

“La Aventura Comienza en la Biblioteca” — para nifios, adolescentes y adultos. Habran muchos
programas, desafios y premios para todos. Ver detalles en el sitio web.

Ubicacion: 128 W Vine St, Tooele, UT 84074

Sitio web: https://library.tooelecity.gov/

Teléfono: (435) 882-2182

TOOELE COUNTY 4-H
Actividades después de la escuela y campamentos de verano para nifios de Kinder a 12.2 grado. Se
aceptan todas las habilidades.

Ubicacion: 151 N. Main St., Tooele, UT

Sitio web: https://extension.usu.edu/tooele/
Teléfono: (435) 277-2400

TOOELE SPECIAL NEEDS ACTIVITIES

Actividades para adultos con necesidades especiales todos los jueves de 7
a 8 p.m. Abierto a adultos de cualquier afiliacion religiosa.

Edades: 18+

Ubicacion: 192 W. 200 S., Tooele (Edificio de la Iglesia SUD)

UTAH INDEPENDENT LIVING CENTER (TOOELE SATELLITE)

Centro no residencial que brinda servicios gratuitos para promover independencia: clases de cocina,
apoyo laboral, tecnologia asistiva, salidas recreativas.

Edades: 14-99+

Sitio web: www.uilc.org/

Teléfono: (485) 843-7353

Ubicacion: 52 N Main St, Tooele

Coordinadora de Vida Independiente: Kristy Sawyer - ksawyer@uilc.org
Correo general: uilc@uilc.org

Especialista de Transicion Juvenil: Tina Stuart - tstuart@uilc.org

UTAH MOTORSPORTS CAMPUS

Karts para niflos mayores de 45” (confirmar adaptaciones con anticipacion). Carreras gratuitas para ver
y paseos en autos de drift disponibles para mayores de 12 afios en eventos designados.

Direccion: 512 Sheep Ln., Grantsville, UT 84074

Teléfono: (435) 578-8045

Sitio web: https://www.utahmotorsportscampus.com

Correo electrénico: info@umcampus.com
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Condado de Utah
ABILITY 1ST

Brinda servicios a personas con cualquier tipo de discapacidad para ayudarles a lograr sus metas de
vivir de forma independiente y activa en sus comunidades.

Edades: 14-99

Ubicacion: 1455 West 820 North, Provo, UT 84601

Teléfono: (801) 373-5044

Sitio web: https://ability1stutah.org/ v

AMERICAN FORK FITNESS CENTER ADAPTED AQUATICS SUMMER PROGRAM
Programa para nifios con discapacidades cognitivas y fisicas.

Contacto: Erin Jenkins - ejenkins@americanfork.gov

Teléfono: (801) 763-3080 ext. 0125

Sitio web: https://americanfork.gov/229/Fitness-Center

BALLET WEST

Ofrece clases de danza adaptada con un mentor de movimiento. Los mentores y estudiantes forman
parejas durante todo el afio y actuian juntos en los conciertos de fin de curso. .

Sitio web: https://www balletwest.org/community/education/movement-mentor

Teléfono: (801) 869-6990

Ubicacion: 564 W 700 S #403, Pleasant Grove, UT 84062

Correo electronico: hfryxell@balletwest.org

BIKE COLLECTIVE

Programa "Gana una Bicicleta" para adultos sin acceso a transporte. Se requiere 6 horas de
voluntariado. También ofrecen bicicletas a nifios de familias de bajos ingresos.
Edades: 18+

Sitio web: https://bicyclecollective.org/

Correo electrdnico: info@bicyclecollective.org

Teléfono: (801) FAT-BIKE (328-2453)

Ubicacion: Salt Lake, Provo, Ogden, St. George

BRIGHAM YOUNG UNIVERSITY - Y-SERVE

Conecta voluntarios con programas para aprender habilidades mediante juegos y actividades.
Sitio web: https://yserve.byu.edu/programs-search

Ubicacion: Campus de BYU

BRIGHAM YOUNG UNIVERSITY - MUSEUM OF PEOPLES AND CULTURES

Museo para descubrir la diversidad mundial y experiencias humanas pasadas y presentes.
Sitio web: https://mpc.byu.edu

Ubicacion: Campus de BYU
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COURAGE REINS THERAPEUTIC RIDING CENTER

Mejora la vida de personas con desafios fisicos, mentales y emocionales a través de terapias asistidas
con caballos.

Sitio web: www.couragereins.org

Teléfono: (801) 756-8900

Ubicacién: 5870 W 10400 N, Highland
Correo electronico: info@couragereins.org

THE DANCE CLUB

Ofrece una clase de danza semanal gratuita para personas con discapacidades fisicas y cognitivas.

Sitio web: https://www.thedanceclub.com/classes/special-needs .

Teléfono: (801) 224-4400 " L

Ubicacion: 983 N State, Orem, UT 84057 " Y 4

Correo electronico: office@thedanceclub.com "@'L @
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EAGLE MOUNTAIN COMMUNITY EVENTS
Eventos adaptados durante todo el afio: Noche de Diversion Familiar, Cine en el Parque, Carnaval, Desfile.
Sitio web: https://eaglemountaincity.com/community-relations/pony-express-days/

ELEVATE BIKING CLUB
Club de ciclismo de montana para nifos con necesidades especiales. Opcidn de solicitar ayuda
financiera.

Ubicacion: 758 South Auto Mall Drive Unit #3, American Fork, UT
Contacto: Chris - chris@utahmtb.org

Sitio web: https://www.utahmtb.org/elevate-program

FAMILY HAVEN OREM
Guarderia de Respiro de Crisis abierta las 24 horas para ninos con necesidades especiales hastalos 11

anos.
Teléfono: (801) 229-1181
Sitio web: www.family-haven.org

HARMONY MUSIC THERAPY

Atiende a personas con necesidades especiales en Cache, Davis, Salt Lake, Utah y Washington.
Correo electrdnico: info@harmonymusictherapy.com

Teléfono: (801) 200-3273

Sitio web: https://harmonymusictherapy.com/

HOOFBEATS TO HEALING

Equinoterapia terapéutica natural para multiples discapacidades. Aplicar en persona. Becas disponibles.
Sitio web: www.hoofbeats.us

Correo electrénico: tamtrot@gmail.com

Teléfono: (801) 836-4325

Ubicacion: 1218 North 800 West, Saratoga Springs, UT 84085
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IMURS
Programas inclusivos de buceo disenados para personas con diversas habilidades.

Sitio web: https://imurs.org/ ,
Ubicacion: Pleasant Grove @
| SEEYOU

Apoya a individuos y familias con enfermedades invisibles. Club de pesca de verano (junio a agosto).
Facebook: https://www.facebook.com/iseeyoufoundation/

Sitio web: www.iseeyouutah.org

Teléfono: (801) 410-1773

KIDS WHO COUNT
Clases para padres con miembros de la familia con cualquier discapacidad.
Sitio web: https://kidswhocount.org/

Teléfono: (801) 423-3000 e
Ubicacién: 345 N. SR 198, Salem /’
—/ g
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LEHI ADAPTIVE RECREATION PROGRAMS
Programas recreativos adaptados como voleibol, natacién, bolos y baloncesto.
Sitio web: https://www.lehi-ut.gov/legacy-center/adaptive-programs/
Teléfono: (385) 201-1000

Ubicacion: Lehi Legacy Center

MATHNASIUM

Programas de verano para estudiantes de 1.2a 12.2 grado.
Sitio web: www.mathnasium.com

Teléfono: (877) 601-6284

Ubicacién: Mas de 10 ubicaciones

PROVO ADAPTIVE SWIM SCHOOL
Lecciones de natacion durante todo el afio para nifnos con discapacidades fisicas o cognitivas.
Edades: 5-18 anos

Sitio web: https://www.provo.org/community/recreation-center/aquatics/aquatic-programs
Teléfono: (801) 852-6620

RECREATION AND REHABILITATION SERVICES (RAH)

Clases de habilidades para la independencia, recreacion y servicio comunitario. Actividades: grupos
diurnos, boliche, natacion, scouts para necesidades especiales y mas.

Edades: 18 en adelante

Sitio web: http://www.rahservices.org/
Teléfono: (801) 374-8074

28

Utah Parent Center | 801-272-1051 | info@utahparentcenter.org



RISE SERVICES - STATE WIDE PROVIDER

Programas extracurriculares y de verano. Ofrecen actividades recreativas divertidas con desarrollo de
habilidades.

Sitio web: https://riseservicesincut.org/

Teléfono: (801) 373-1197

Correo electronico: monicav(@riseservicesinc.org

SARATOGA SPRINGS ADAPTIVE ACCOMMODATIONS

El departamento de eventos civicos de Saratoga Springs busca crear eventos disfrutables para todos
los residentes, promoviendo la inclusion en toda la comunidad.

Sitio web: https://www.saratogaspringscity.com/968/Adaptive-Accommodations

SPANISH FORK ADAPTIVE FISHING
Oportunidad recreativa de pesca inclusiva para ninos y jovenes con discapacidades fisicas o

mentales.

Edades: 6-30
Sitio web: https://www.spanishfork.org/departments/parkrec/sports/other/index.php

Teléfono: (801) 804-4500

SPANISH FORK MOVIES IN THE PARK
Funciones al aire libre el 7 de junio y el 5 de julio. Subtitulos disponibles bajo solicitud.

Ubicacion: City Park, 49 S. Main St.
4.

Sitio web: www.spanishfork.org/events
o =

SPANISH FORK PROGRAMS
Ofrece programas como lucha libre, ejercicios fisicos y juegos en parques.

Edadesy costos: Varian
Sitio web: https://www.spanishfork.org/departments/parkrec/sports/other/index.php

Teléfono: (801) 804-4500

SPANISH FORK MR. AND MRS. EXTRAORDINAIRE

Evento para residentes del area menores de 18 anos con necesidades adaptativas. Incluye
oportunidades para aquellos con necesidades adaptivas para ser reconocidos y actuar en el escenario
durante Fiesta Days.

Contacto: Raychillene Talbot - raychellenetalbot@gmail.com

Sitio web: https://www.spanishfork.org/news_detail_T17_R837.php
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THE SPRINGVILLE ART MUSEUM

Ofrece recorridos guiados adaptados para visitantes con
discapacidades. Actividades practicas para edades de 2 a 12 afos
con adaptaciones disponibles. También hay excursiones virtuales.
Sitio web: https://www.smofa.org/ ! ‘ ‘

SPRINGVILLE VIP ADAPTIVE LEAGUE
Liga deportiva para personas con necesidades especiales. Actividades durante todo el ano. No se
requiere residencia en Springyville.

Edades: 5+

Sitio web: https://www.springville.org/recreation/youth-sports/adaptive

Correo electronico: keri.beardall@msn.com

Teléfono: (801) 489-2730

Facebook: VIP Special Needs Sports League \

Instagram: @vip_special_needs_sports

¢ = W) -
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SWIMKIDS | W,, N

Clases personalizadas de natacion segun las necesidades del nino. & ®
Sitio web: https://www.swimkidsutah.com

Correo electronico: pg@swimkidsutah.com

Teléfono: (801) 691-7946 (llamada o texto)

Ubicacion: 550 W 220 S Street, Pleasant Grove, UT

THANKSGIVING POINT: SENSORY BACKPACK AND SOCIAL STORIES

Disponibles en el Museo de Vida Antigua, Biosfera de Mariposas y Museo de la Curiosidad. Disefiados
para personas con autismo u otras sensibilidades sensoriales. Las mochilas se prestan sin costo.

Sitio web: https://thanksgivingpoint.org/attractions-tickets/accessibility/

Autism Adventure Summer Camp: Una divertida aventura para jovenes con autismo de 11 a 18 anos.
Sitio web: https://thanksgivingpoint.org/education/summer-day-camps/

Campamentos de aventura para Autistas: Un programa recreativo de verano disefiado para ninos de 8 a
12 afios con trastorno del espectro autista nivel 1.
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Condados Centrales de Utah

Juab, Millard, Piute, Sevier, Sanpete, Wayne Counties

ABILITY 1ST
Empodera a personas con discapacidades desde los 14 afios para vivir de manera independiente.
Programa de verano juvenil dos veces por semana.
Ubicacion: 85 West 100 North, Ephraim, UT 84627
Teléfono: (435) 283-4949

Sitio web: https://abilityl stutah.org/contact-us/

JUAB COUNTY 4-H
Abierto a todas las habilidades. Red Cliffs Elementary ofrece programa gratuito después de clases de
martes a viernes.

Contacto: Kensey Worwood - kensey.worwood@usu.edu

Sitio web: https://extension.usu.edu/juab/

NEPHI ADAPTIVE SPORTS

Disenado especificamente para jovenes con discapacidades fisicas o mentales. Programa de 6
semanas.

Edades: 5-20 afos

Sitio web: https://www.nephi.utah.gov/212/Youth-Adaptive-Sports

NEPHI CITY LIBRARY R
Actividades durante el verano y durante todo el ano. s

Teléfono: (435) 623-1312 . -
Sitio web: https://www.nephi.utah.gov/151/Public-Library s :‘:}‘,:j:”‘ '

RED ROCK CENTER FOR INDEPENDENCE (RRCI)

Programa de verano juvenil (se cobra una pequefia tarifa). Primero debe registrarse como un
consumidor, sin costo para actividades regulares.

Edades: 5+

Ubicacion satélite: Richfield

Sitio web: https://www.rrci.org
Teléfono: (435) 979-6416

SANPETE COMMUNITY TRAINING CENTER

Ofrece apoyo a personas con discapacidades del desarrollo. Programa diurno para mayores de 22 afios
y programa de apoyo familiar (solo fondos DSPD).
Teléfono: (435) 283-4718

-«

v iﬁ’ j y

SANPETE COUNTY MUSEUM AND ART EXPLORATION
Museos y galerias de arte disponibles. Recorrido autoguiado por las areas histédricas de Ephraim y Manti.
Sitio web: https://www.sanpete.com/museums--art.html
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Condados del Este de Utah
Carbon, Duchesne, Emery, San Juan,
Grand, Uintah, Daggett Counties

ACTIVE RE-ENTRY CENTER
Programa comunitario que ayuda a personas con discapacidades a lograr una vida productiva e
independiente en sus hogares y comunidades.

Ubicaciones: Price, Vernal, Moab y Blanding ;
Edades: 14+ TR
Sitio web: https://www.arecil.org/locations.htm LI
Teléfono (voz/TTY): 1-435-637-4950
Correo electronico: active@arecil.org

BOYS & GIRLS CLUB
Abierto a nifos de todas las habilidades. Programa después de clases y programa de verano.
Grados: K-12

Sitio web: https://www.gslclubs.org/find a club/price-boys-girls-club.html

Ubicacion: 60 E. 100 N. Price, UT 84501

Teléfono: (435) 637-6066

CARBON COUNTY 4-H
4-H estd abierto a todos los jévenes del condado de Carbon.
Ubicacion: 751 E. 100 N. #1700, Price, UT 84501

Sitio web: https://extension.usu.edu/carbon/4h/index
Teléfono: (435) 636-3233

CARBON COUNTY LIBRARY

Programa de cuentos todo el afio y de lectura de verano.
Teléfono: (435) 636-3188

Facebook: https://www.facebook.com/PriceCityLibrary

CARBON COUNTY RECREATION

Programacion inclusiva y adaptada para todas las habilidades.
Ubicacion: 450 S Fairgrounds Way, Price, UT 84501

Teléfono: (435) 636-3702

Sitio web: https://www.carbonutah.com/department/recreation/

CASTLE COUNTRY EVENTS

Consulte el calendario para informacion actualizada.
Sitio web: https://www.carbonutah.com/events/

DESERT WAVE POOL

Piscinas multiples. Piscina interior con elevador y entrada tipo playa. Ofrece lecciones de natacion e
hidroaerdbicos.

Ubicacion: 250 E500 N, Price, UT 84501

Sitio web: https://www.pricecityutah.com/desert-wave-pool.html

Teléfono: (435) 637-7946
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DUCHESNE COUNTY 4-H

Aceptatodas las habilidades. Programas después de clases y campamentos de verano.
Teléfono: (435) 738-1140

Facebook: https://www.facebook.com/duchesnecounty4h

Sitio web: https://extension.usu.edu/duchesne/

EMERY COUNTY 4-H
Todas las habilidades son bienvenidas. Programas y campamentos de verano.
Teléfono: (435) 381-35635

Ubicacion: 75 E. Main St. Castle Dale, UT
Sitio web: https://extension.usu.edu/emery/

EMERY COUNTY RECREATION DISTRICT o N

Ofrece actividades inclusivas. Comuniquese para detalles especificos.
Teléfono: (435) 381-3505
Sitio web: https://emerycounty.com/home/service-districts/rec/

gid e
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EMERY COUNTY SWIMMING POOL

Clases de natacidn abiertas a todos los ninos. Dia de natacion gratuita “Special Little Luau” con
premios, almuerzo y actividades también para los no nadadores.

Fecha: 24 de julio de 2024, 4-7 p.m.

Contacto: Autumn Arrien - (435) 749-9676

Teléfono de la piscina: (435) 881-7946

Sitio web: http://www.emerycounty.com/pool/

GRAND COUNTY 4-H

Programas todo el afio. Aceptan todas las habilidades.

Teléfono: (435) 797-1483

Coordinadora: Ashley Durlach

Instagram: https://www.instagram.com/usugrandcountyextension/
Sitio web: https://extension.usu.edu/grand/

HELPER LIBRARY

Hora de cuentosy “libro y pelicula™ los martes.
Teléfono: (435) 472-5601

Sitio web: https://helpercitylibrary.wordpress.com/

KING COAL THEATRE
Accesible para sillas de ruedas. Disponible para eventos privados.
Ubicacion: 1171 East Main, Price, UT
Teléfono: (435) 650-0500

Sitio web: https://www.pricetheatre.com/

PRICE COUNTY EVENTS

Consulte para eventos comunitarios.
Sitio web: https://www.pricecityutah.com/events.html
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SAN JUAN COUNTY 4-H

Abierto a todas las habilidades. Programas durante el afio escolar y verano.
Teléfono: (435) 587-3239

Sitio web: https://extension.usu.edu/sanjuan/

Facebook: https://www.facebook.com/SJC4H

UINTAH COUNTY 4-H

Bienvenida a todas las habilidades. Viernes 4-H’s enla oficina de Vernal , STEM,
manualidades, amigos y mucho més Campamento de verano para ninos previamente =
registrados en 4-H. El campamento se centra en la recreacion al aire libre.
Edades: 8-18 (Clover Buds: 5-8 afios)

Ubicacion: 328 E. 200 S., Vernal

Teléfono: (435) 781-5452

Sitio web: https://extension.usu.edu/uintah/

YOUTH GARDEN PROJECT MOAB
Campamentos de primavera, verano y otono con actividades al aire libre, jardineria, arte y mas. Registro
abre en marzo.

Ubicacién: 5380 South 400 East St, Moab, UT 84532
Teléfono: (435) 259-2326

Correo electronico: info@youthgardenproject.org

Sitio web: https://www.youthgardenproject.org/youthcamps/
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Condados del Suroeste de Utah

Beaver, Iron, Garfield, Kane, Washington Counties

BEAVER COUNTY 4-H

Abierto a todas las habilidades. Actividades después de clases y campamentos de verano. Registro en
mayo para actividades y campamentos. Club de esqui en invierno. Consejo de Adolescentes para
grados 8-12y club para alumnos de sexto.

Teléfono: (435) 438-1089

Sitio web: https://extension.usu.edu/beaver/

BIKE COLLECTIVE

Programa “Gana una Bicicleta”. Curso gratuito de 6 semanas para adultos con mecanica basica de
bicicletas. Se dona una bicicleta al graduarse. Cursos para jévenes de 11 a 18 afios y reparaciones a
bajo costo. Bicicletas recicladas donadas a jovenes con recomendacion.

Sitio web: https://bicyclecollective.org/
Teléfono: (801) FAT-BIKE (828-2453)

C.A.S.T for Kids:
Pesca adaptada para ninos con discapacidades. Evento en Sand Hollow Reservoir. El Registro se abre a
finales de primavera.

Edades: 6-18

Sitio web: https://castforkids.org/c-a-s-t-for-kids/

Nota: Debe asistir un adulto acompanante.

CEDAR CITY ADAPTIVE SWIM LESSONS
Clases adaptadas durante todo el afo. Piscina con entrada tipo playa, elevador y rampa.
Ubicacion: 2090 W. Royal Hunter Dr.

Teléfono: (435) 865-9213 - Marcie Burrill

Correo electrdnico: bnarcie@cedarcityut.gov

Sitio web: https://www.cedarcity.org/445/Aquatic-Center

CEDAR CITY RECREATION

Bienvenidas todas las habilidades.

Correo electronico: akathleen@cedarcityut.gov
Teléfono: (435) 865-1380

FAMILY SUPPORT CENTER OF SOUTHWESTERN UTAH

Mentoria juvenil, guarderia, visitas domiciliarias, apoyo post-adopcidn y educacion de los padres.
Atencién de crisis est4 disponible 24/7.

Ubicacion: 102 North 200 East, Cedar City, UT 84720

Teléfono: (435) 586-0791

Correo electrdnico: cedarcitynursery@familysupportutah.org

Facebook: https://www.facebook.com/familysupportcenterSWUtah
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FAMILY SUPPORT CENTER - RICHFIELD
Mentoria juvenil, guarderia, visitas domiciliarias, apoyo post-adopcion y educacion parental. Atencion
de crisis 24/7.

Ubicacion: 58 E 300 N, Richfield, UT 84701

Teléfono: (435) 896-4256

Correo electrdnico: richfieldnursery@familysupportutah.org
Facebook: https://www.facebook.com/RichfieldFamilySupportCenter

FAMILY SUPPORT CENTER OF WASHINGTON COUNTY

Cuidado de respiro programado (hasta 3 horas por semana por familia). Todos los servicios gratuitos.
Evento: Carnaval Familiar 1 de junio de 2024 en Legacy Elementary Field.

Edades: 0-11

Ubicacion: 310 West 200 North, St. George

Teléfono: (435) 674-5133 | Emergencias: (435) 773-0585

Sitio web: https://www.fsc4kids.org/respite-care/

FLYING FISH SWIM PROGRAM: AT SAND HOLLOW AQUATICS
Disenado para personas con necesidades especiales. Clases el primer y tercer martes de cada mes, de
septiembre a junio.

Edades: 10+

Ubicacién: 175 East 200 North, St. George, UT 84770

Sitio web: https://www.sgcity.org/aquatics/flyingfishswimprogram

GARFIELD COUNTY 4-H

Programas extracurriculares y aventuras de verano.
Correo electroénico: clint.alorecht@usu.edu
Teléfono: (435) 676-1113

Sitio web: https://extension.usu.edu/garfield/

GIRLS ON THE RUN-WASHINGTON AND IRON COUNTY
Programa durante el afio escolar. Actividades fisicas, juegos, arte y narracion de historias.
Grados: 3.2-5.2(Girls on the Run), 6.2-8.2 (Heart and Sole)
Correo electrénico: melissa.miller@girlsontherun.org
Teléfono: (435) 703-0299

Sitio web: www.gotrsouthernutah.org

HURRICANE ADAPTIVE SWIMMING LESSONS

Para jévenes con limitaciones fisicas, mentales o de comportamiento. Registro abre el 1 de mayo.
Teléfono: (435) 635-2609

Sitio web: https://www.hurricanerecreation.com/adaptiveaquatics

HURRICANE ADAPTIVE RECREATION

Campamento de verano deportivo adaptado de 2 semanas. Programas recreativos durante todo el afo.
Abierto a residentes y no residentes.

Edades: 8+

Sitio web: https://www.hurricanerecreation.com/youth-sports-programs

Ubicacion: 63 South 100 West, Hurricane, UT 84737

Contacto: Jennifer Cluff - (485) 760-7362 | jennifer@hurricanerecreation.com
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IRON COUNTY VIP SPORTS PROGRAM

Fdtbol en otofio, boliche en invierno, béisbol en primavera. Para personas con discapacidades fisicas o
intelectuales.

Edades: 5-99 anos

Contacto: Helen Johnson - helenjohnson.ayso@gmail.com

IRON COUNTY WARRIOR BASEBALL LEAGUE
Béisbol adaptado para personas de 4-18 afios (hasta 22 siatin estan en la escuela). Registro inicia en
febrero.

Correo electrénico: tanishawittwer@gmail.com
Facebook: https://www.facebook.com/groups/1572400939581922/?ref=group

IRON COUNTY 4-H

Campamentos de verano publicados en Facebook a principios de mayo. Actividades escolares todo el
ano.

Teléfono: (435) 586-8132

Sitio web: https://extension.usu.edu/iron/

Facebook: https://www.facebook.com/iron4h/

KANAB CITY LIBRARY

Abierta a todas las habilidades. Actividades como manualidades, clases de francés y noches de juegos.
Sitio web: https://www.kanablibrary.org/

Instagram: https://www.instagram.com/kanabcitylibrary/

KANAB CITY RECREATION AND POOL

Piscina con entrada tipo playa. Iniciativas para recreacion adaptada en proceso.
Sitio web: https://kanabcityrec.com/

Teléfono: (435) 644-2534

KANAB TOURISM OFFICE

Eventos inclusivos como festivales de globo aerostatico, leyendas del oeste y caminatas.
Sitio web: https://visitsouthernutah.com/events/

KANAB RASCAL RODEO: GRATUITO

Rodeo adaptado con paseos a caballo, mini zooldgico y caballos miniatura.
Fecha: Mediados de junio

Contacto: RaeChele Alldridge - (702) 326-1908

Sitio web: https://www.rascalrodeo.org
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KANE COUNTY 4-H
Da labienvenida a todas las habilidades. Programas extracurriculares y campamentos de verano.
Teléfono: (435) 644-4910

Facebook: https://www.facebook.com/KaneCounty4H
Sitio web: https://extension.usu.edu/kane/

KINDERMUSIK

Clases de musica y movimiento para la primera infancia.
Edades: 0-7 afos

Ubicacion: 2044 S. Mesa Palms Drive, St. George, UT 84770
Teléfono: (435) 673-56353

Sitio web: https://162294 kindermusik.com/location/57190

RED ROCK CENTER FOR INDEPENDENCE (RRCI)
Programa juvenil de verano (con pequefao costo). Actividades juveniles y para adultos disponibles
durante todo el afio. Se requiere registrarse como consumidor (sin costo).
Edades: b+

Teléfono: (435) 673-7501

Sitio web: https://www.rrci.org

SOUTHERN UTAH MUSEUM OF ART
Tours y actividades todo el ano: Miércoles Maravilla, dias comunitarios.
Contacto: Kelsy Leavitt - kelsileavitt@suu.edu

Sitio web: https://www.suu.edu/suma/
Ubicacion: 851 W University Blvd. Cedar City, Utah 84720

ST. GEORGE MARATHON FUN RUN WALK N' ROLL
Sitio web: https://www.stgeorgemarathon.com/funrunwalknrollregistration/

SWIMKIDS

Lecciones adaptadas a las necesidades y habilidades de su hijo.
Sitio web: https://swimkidsutah.com/

Teléfono: (801) 691-7946 (llamada o texto)

Correo electrénico: info@swimkidsutah.com s s
Ubicacién: 449 S Valley View Drive, St. George, UT Y. L

WASHINGTON COUNTY 4-H

Acepta todas las habilidades. Programas extracurriculares y campamentos.
Edades:K-12

Ubicacion: 339 S. 500 W. Hurricane, UT

Teléfono: (435) 301-7745

Facebook: https://www .facebook.com/USUwashco4H

Sitio web: https://extension.usu.edu/washington/

ST. GEORGE CHILREN’S MUSEUM

Sitio web: https://www.sgchildrensmuseum.org/
Teléfono: (435) 986-4000

Ubicacion: 86 South Main Street, St. George, UT
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Recursos Estatales o Nacionales

4-H SUMMER CAMPS

Actividades todo el aio. Abierto a todas las habilidades.
Sitio web: https://extension.usu.edu/utah4h/

Teléfono: (43b) 797-4444

A BUDDY JUST LIKE ME

Ayuda a personas con diagndsticos, sus familias y cuidadores a encontrar conexiones significativas.
Sitio web: https://www.abuddyjustlikeme.com/

ACCESSIBLE WILDLIFE FOR PEOPLE WITH DISABILITIES

El Departamento de recursos naturales de Utah (DNR). y otras agencias publicas han desarrollado
parques, campamentos, sistemas de senderos, muelles de pescay otros programas para permitir el
acceso a nuestros recursos naturales en el estado.

Sitio web: https://wildlife.utah.gov/disabled-access

ADAPTIVE ADVENTURES

Con sede en Colorado, los programas de aventuras adaptativas son para todas las edades y
capacidades en el oeste intermontano.

Sitio web: https://adaptiveadventures.org/

Costo: Varia; incluye comida, alojamiento y equipo

vI
AUTISM ON THE SEAS

Autism on the Seas trabaja junto con Royal Caribbean International para ofrecer vacaciones en crucero
que se adaptan a adultos y familias con nifios que tienen necesidades especiales, como autismo,
sindrome de Down, sindrome de Tourette, paralisis cerebral, y otras discapacidades del desarrollo,
cognitivas o intelectuales.

Ofrecemos cruceros con personal capacitado que ayuda a las familias a disfrutar de todos los servicios
del barco, y también ofrecemos tiempo de respiro y actividades privadas y adaptadas, para que los
pasajeros puedan usar los espacios de entretenimiento del crucero de una forma cémoda y con apoyo.
Sitio web: www.autismontheseas.com

Teléfono: 1-800-516-5247

y
AYSO EPIC SOCCER 0
Experiencia de futbol para nifios y adultos con discapacidades fisicas o mentales.
Sitio web: https://ayso.org/
Registro: https://www.ays0239.org/Default.aspx?tabid=864637

BEST BUDDIES

Crea oportunidades de amistad y empleo para personas con discapacidades intelectuales.

Facebook: https://www.facebook.com/bestbuddiesut
Sitio web: https://www.bestbuddies.org/utah/
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BLUE STAR MUSEUMS
Entrada gratuita al personal militar en servicio activo de las nacion, sus familias, Campamento de la
Guardia Nacional; Reserva, desde el Dia de los Caidos (Memorial Day) hasta el Dia del Trabajo..

Sitio web: https://www.arts.gov/initiatives/blue-star-museums

BOY SCOUTS SPECIAL NEEDS TROOPS AND INCLUSIVE TROOPS
Tropas de Boy Scouts para Necesidades Especiales y Tropas Inclusivas
Sitio web: https://www.utahscouts.org/

Teléfono: (801) 479-5460

CAMP HOBE

Campamento para nifios con cancer y sus hermanos. Incluye opciones presenciales y virtuales.
Sitio web: www.camphobekids.org

Ubicacion: Camp Wapiti, Tooele

Edades: 4-6 (diurno), 6-19 (con pernocta)

CAMP RESOURCE CAMP FINDER

Buscador de campamentos por estado. Incluye opciones académicas, de museos y recreativas.
Sitio web: https://www.campresource.com/

CAMP ROGER YMCA

Campamentos de verano con personal capacitado para atender necesidades especiales.

Sitio web (diurnos): https://ymcautah.org/summerdaycamps ‘
Sitio web (con pernocta): https://ymcautah.org/camp

Teléfono: (801) 466-6299 L %

GIRL SCOUTS UTAH

Reciben nifias de todas las habilidades. Informacidn sobre tropas, eventos y campamentos disponibles
en el sitio.
Sitio web: www.gsutah.org

HIKING UTAH MOUNTAINS

Senderos accesibles para sillas de ruedas.
Sitio web: www.traillink.com/stateactivity/ut-wheelchair-accessible-trails.aspx

KIDS CAMPS.COM

Recurso en linea para encontrar campamentos especializados, incluidos para necesidades especiales.
Sitio web: https://www.kidscamps.com/

LDS SPECIAL NEEDS ACTIVITIES PROGRAM (SNAP)

Actividades semanales en todo el estado. Abierto a todas las religiones. Edades 12 - 100
Facebook: https://www.facebook.com/groups/Idsdisability
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LETTERBOXING

Es como recibir un mapa del tesoro y buscar un tesoro escondido. Hay cajas escondidas en todo EE. UU.

El sitio web tiene todas las instrucciones para comenzar. jUna excelente alternativa al geocaching!
Sitio web: http://www letterboxing.org

MEGAPLEX THEATERS

Ofrece una serie de peliculas apropiadas para personas con sensibilidad sensorial durante el verano.
Todas las funciones son alas 10:30 a.m. {Solo $10.00 por 10 semanas!

Sitio web: https://www.megaplextheatres.com/i/kidsmovies

MISS AMAZING
Brinda oportunidades a nifas y mujeres con discapacidades para desarrollar autoestima, defensa

personal y liderazgo mediante certdmenes locales y nacionales. Eventos estatales durante todo el afo.

Edades: 5-100

Sitio web: https://missamazing.org/chapters/UT
Correo electrénico: ut@missamazing.org
Teléfono: (801) 859-6615

MUSCULAR DYSTROPHY ASSOCIATION (MDA) CAMP
Campamento de verano transformador para nifos con distrofia muscular. Sin costo para las familias.
Sitio web: https://www.mda.org/summer-camp

MUSEUMS FOR ALL
Entrada gratuita o reducida a mas de 800 museos para personas que reciben beneficios SNAP.
Sitio web: https://museums4all.org/

MY DISCOVERY DESTINATION
Diversas aventuras familiares GRATUITAS en Utah para fortalecer vinculos y ayudar a los nifios a
prosperar.

Contacto: Sharilee Griffiths

Correo electrénico: Wattson@MyDiscoveryDestination.com
Teléfono: (435) 770-0748

Sitio web: https://mydiscoverydestination.com/

MY SUMMER CAMPS

Busque campamentos por ubicacion o interés especifico en Utah.
Sitio web: http://www.mysummercamps.com/camps/utah-summer-camps.html

NATIONAL ABILITY CENTER
Ofrece aventuras al aire libre adaptadas como escalada, natacion, ciclismo, snowboard y méas.

Sitio web: www.discovernac.org
Teléfono: (435) 649-3991
Ubicacion principal: Park City, con actividades en todo el estado
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NATIONAL PARKS AND FEDERAL RECREATION LANDS ACCESS PASS

Pase vitalicio para ciudadanos/residentes con discapacidades permanentes. Permite entrada gratuita

+3 acompanantes adultos.
Sitio web: https://www.nps.gov/planyourvisit/passes.htm

NOW PLAYING UTAH

Plataforma con eventos gratuitos y actividades proximas.
Sitio web: https://www.nowplayingutah.com/categories/free/

SCALES & TAILS UTAH

Ofrecemos espectaculos de reptiles y aves que son divertidos, educativos e interactivos
en todo Utah. Podemos viajar a su ubicacidn para cualquier tipo de evento al que desee
gue asistamos.

Sitio web: https://www.scalesandtailsutah.com/

Teléfono: (801) 577-7182

Ubicacion: 4944 W 6200 S, Kearns, UT

SPECIAL OLYMPICS

Juegos y deportes durante todo el afo para personas con discapacidades intelectuales.
Edades: 2-7 (Jbvenes Atletas), 8+ para deportes

Sitio web: https://www.sout.org/

Correo electronico: information@sout.org
Teléfono: (801) 363-1111

SUMMER FUN NATIONAL SUMMER CAMP DIRECTORY

Mas de 200 enlaces de campamentos para nifos con discapacidades.
Sitio web: https://fesn.org/fesn-camp-guide-2023/

UTAH BURN CAMP

Programas segun la edad para sobrevivientes de quemaduras. Entorno seguro y de apoyo.
Teléfono: (801) 585-2847

Sitio web: https://healthcare.utah.edu/burncenter/burn-camp/

UTAH HIGH SCHOOL CYCLING LEAGUE’S ELEVATE PROGRAM - STATE WIDE

Para estudiantes de 7.2a 12.2 grado con discapacidades que deseen aprender C|c||smo de montana.
Sitio web: https://www.utahmtb.org/elevate-program
Correo electrdnico: dallen@utahmtb.org

UTAH HEMOPHILIA FOUNDATION

Relne a personas con trastornos de coagulacion para apoyo y aprendizaje.
Sitio web: https://hemophiliautah.org/

Facebook: https://www.facebook.com/groups/283017781722742
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UTAH LAKES AND RIVERS
Licencias de pesca gratuitas para residentes con discapacidades. Mas de 50 muelles accesibles.
Sitio web: https://wildlife.utah.gov/disabled-access.html

Correo electronico: DIWRcomment@utah.gov
Teléfono: (801) 588-4700

UTAH LIFE ELEVATED

Descubra lo mejor que ofrece Utah.
Sitio web: https://www.visitutah.com/things-to-do

UTAH'S NATIONAL PARKS

Programas de guardabosques junior que se pueden adaptar alas necesidades de su hijo. Acerquese al
centro de visitantes tan pronto como llegue al parque para hablar con un guardabosques sobre estas
adaptaciones. Algunos parques ofrecen “kits” o programas guiados por guardabosques que permiten a
los nifios de todas las habilidades disfrutar de los increibles recursos naturales de Utah.

Consulte los sitios web de los parques o los centros de visitantes para obtener informacién sobre
accesibilidad para sillas de ruedas.

Sitio web: www.nps.gov/Utah

UTAH SCHOOL FOR THE DEAF AND BLIND (USDB) - SUMMER CAMPS
Campamentos con actividades variadas para personas de 2 a 18+ afos que tienen discapacidad
auditiva o visual.

Sitio web: https://sites.google.com/usdb.org/usd-extracurricular-activities
Teléfono: (801) 464-2038 (voz) | (385) 262-6945 (videoteléfono)

UTAH STATE PARKS

Muchos parques estatales con senderos y campamentos accesibles: Dead Horse Point, Snow Canyon,
Jordanelle, entre otros.

Sitio web: https://stateparks.utah.gov/resources/accessibility/

VOCATIONAL REHABILITATION

Apoya a personas con discapacidades a encontrar empleo y lograr independencia. Servicios desde los
14 anos.

Sitio web principal: https://jobs.utah.gov/usor/vr/index.html

Busqueda de oficina: https://jobs.utah.gov/jsp/officesearch/#/map y ' %7
gy

YOUNG SCHOLARS ACADEMY

Campamentos virtuales en areas académicas e intereses especiales para nifos neurodivergentes.
Edades: 5-18

Sitio web: youngscholarsacademy.org/summer-camps
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Parques inclusivo/adaptado/para todas las habilidades

¢ Qué es un parque de juegos inclusivo/adaptado/para todas las habilidades? Es un espacio
de juego donde ninos de todas las habilidades pueden jugar y disfrutar de una amplia variedad
de experiencias fisicas, sensoriales y sociales.

Cache

Davis

Summit

Salt Lake

WHITTIER CENTER ADVENTURE PLAYGROUND
Direccion: 290N 400E, Logan, UT 84321
Teléfono: (435) 763-9008

CHLOE'S SUNSHINE PLAYGROUND AT CENTENNIAL PARK o
Sitio web: https://www.syracuseut.gov/Facilities/Facility/Details/Centennial-Park-5
Address: 1800 S 2000 W, Syracuse, UT 84075

Teléfono: ((801) 614-9660 Opt. 1

CREEKSIDE PARK

Direccidn: 600 Mill St, Bountiful, UT 84010 ‘ N
Teléfono: ((801) 298-6100 e G2
WILLOW CREEK PARK et
Direccidn: 4460 Split Rail Ln, Park City, UT 84098 s
Sitio web: https://www basinrecreation.org/parks/willow-creek/ :“w'

Teléfono: ((435) 649-1564

DAY RANCH PARK
Direccion: Harmon Day Road and, S 1170 W, Bluffdale, UT 84065
Sitio web: https://www.bluffdale.com/701/Day-Ranch-Park

DRAPER PARK UNITY PLAYGROUND

Sitio web: https://www.draperutah.gov/555/Draper-City-Park
Direccion:12500 S 1300 E, Draper, UT 84020

Teléfono: ((801) 576-6570

EAST RIVERFRONT PARK

Direccion: 10900 S River Front Pkwy, South Jordan, UT 84095

Sitio web: https://www.sjc.utah.gov/Facilities/Facility/Details/East-Riverfront-Park-13?
ref=travellens.com

SIERRA NEWBOLD MEMORIAL PLAYGROUND
Direccion:6900 New Bingham Hwy, West Jordan, UT 84081
Teléfono: ((801) 569-5700

WEST VALLEY CITY- PEACHWOOD PARK INCLUSIVE PLAYGROUND
Sitio web: https://www.wvc-ut.gov/214/City-Parks

Teléfono: (801) 955-4000

Direccion: 3510 W 3965 S Neighborhood Park
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Parques inclusivo/adaptado/para todas las habilidades

Utah

Washington

ADVENTURE HEIGHTS ALL-ABILITIES PARK

Sitio web: https://www.spanishfork.org/departments/parkrec/parks/adv heights.php
Direccion: 1321 E Canyon Rd, Spanish Fork, UT 84660

Phone: (801) 804-4600

ALL TOGETHER PLAYGROUND
Sitio web: https://www.utahsadventurefamily.com/all-together-playground-orem/
Direccion: 300 E 100 N, Orem, UT 84057
Teléfono: (801) 229-7000

CORY WRIDE MEMORIAL PARK

Sitio web: https://eaglemountaincity.com/parks-recreation/parks/
Direccion: 5806 Pony Express Parkway, Eagle Mountain, UT 84005 A
Teléfono: (801) 789-6684 s

HARVEY PARK IN CEDAR HILLS
Direccion: 4301 Harvey Blvd, Pleasant Grove, UT 84062

Sitio web: https://www.cedarhills.org/o/cch/page/parks-trails
PTeléfono: (801) 785-9668

LEHI FAMILY PARK/ALL ABILITIES PARK/ SPLASH PAD
Direccion: 199 N 600 E St Lehi
Sitio web: https://www.lehi-ut.gov/recreation/parks/

MOUNTAIN RIDGE PARK \
Direccién: 10400 N 5600 W HIGHLAND, UT 84003

6 '[44 et
)

NORTH PARK UNLIMITED PLAY

Direccion: 500 N 500 W, Provo, UT 84601

Teléfono: (801) 852-6606

Sitio web: https://www.utahsadventurefamily.com/north-park-provo-unlimited-play-

area/

DIXIE SPRINGS PARK

Direccion: 3605 2900 S, Hurricane, UT 84737

Sitio web: https://www.cityofhurricane.com/facilities/facility/details/Dixie-Springs-
Park-3

THUNDER JUNCTION ALL ABILITIES PARK

Mas de 30 empleados con discapacidades trabajan en el tren y concesiones del parque.
Sitio web: https://www.sgcity.org/cityparks/thunderjunction

Direccion: 1851 South Dixie Drive, St. George UT 84770

Teléfono: (435) 627-4575
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Oportunidades Virtuales y Solo en Linea

ALWAYS DANCING PROJECT

Clases de baile gratuitas por Zoom para personas con discapacidades del desarrollo.
Sitio web: https://sites.google.com/view/alwaysdancingproject/home

ANIMAL LIVE CAMS s

Camaras en vivo de 0sos, aves, perros, gatos, Africa y mas.
Sitio web: https://explore.org/livecams/african-wildlife/olifants-river

FIND A MUSEUM

Buscador de museos locales (se recomienda verificar precios y horarios).
Sitio web: https://www.utah.com/things-to-do/attractions/museums/

FREE EDUCATIONAL RESOURCES & TIPS FOR PARENTS BY DANIKA TAYLOR
Consejos, trucos, apps y sitios Utiles para el verano.

Sitio web:
https://docs.google.com/document/d/1kT020KQgSzNuoDJvaedjeQpuQYLy2mqgZhJB23L2rQU/

GOOGLE ARTS AND CULTURE APP
Apple: https://apps.apple.com/app/arts-culture/id1 050970557
Android: https://play.google.com/store/apps/details?id=com.google.android.apps.cultural

LOUVRE MUSEUM TOUR
Sitio web: https://www.louvre fr/en/visites-en-ligne

MOMMY POPPINS- LEARN TO CODE FOR FREE

Recursos gratuitos para que los nifios aprendan programacion.
Sitio web: https://mommypoppins.com/coding-kids-free-websites-teach-learn-programming

MUSIC TOGETHER ONLINE - HELLO MUSIC MT
Sitio web: https://www.musictogether.com/parents/class-types/music-together-online

NATIONAL PARK VIRTUAL TOURS
Sitio web: https://www.nationalparks.org/connect/blog/take-virtual-visit-national-park

OUTSCHOOL

Clases enlinea a bajo costo en muchos temas, incluyendo habilidades sociales y funciones ejecutivas.
Sitio web: https://outschool.com/summer#ablQinjgZb

OCEAN VOYAGER LIVE WEB CAMS - GEORGIA AQUARIUM
Sitio web: https://www.georgiaaquarium.org/webcam/ocean-voyager/

RED BUTTE GARDEN VIRTUAL RESOURCES

Clases y recursos virtuales del jardin.
Sitio web: https://redbuttegarden.org/plan-your-garden-visit/online-classes-virtual-resources/
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Oportunidades Virtuales y Solo en Linea

(continuacion)
STORY TIME FROM SPACE

Astronautas reales leen libros desde el espacio.
Sitio web: https://storytimefromspace.com/ada-lace-part-1/

STORY PIRATES PODCAST

Podcast premiado que transforma historias escritas por ninos en comedia de sketches y canciones
originales. Con entrevistas a los autores jovenes.

Sitio web: https://cms.megaphone.fm/channel/storypirates?selected=GLT2527227675

VIRTUAL TECH CAMP

Campamentos tecnoldgicos en linea que construyen habilidades esenciales y ofrecen desafios
emocionantes.
Edades: 7-17

Sitio web: https://www.idtech.com
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Recursos Adicionales

211 -UTAH
Listados completos de recursos por region/cddigo postal. Incluye alimentos, ropa, discapacidades, etc.

Sitio web: https://211utah.org/

BRADE’S PLACE
Ofrece cuidados médicos en el hogar para nifios con condiciones de salud crénicas. También apoyan a
los cuidadores y hermanos.
Teléfono: (801) 210-5487 p (
Correo electronico: hello@bradesplace.org /
Sitio web: https://bradesplace.org/ g S
. B> —
e —
CARE ABOUT CHILDCARE
Guias de cuidado infantil de verano para todos los condados del estado. Incluye localizador de almuerzos
gratuitos.

Sitio web: https://jobs.utah.gov/occ/cac.html

COMMUNITY EDUCATION CENTERS : &P
Programas educativos comunitarios para todas las edades. Busque en linea "Community Education
Centers near me".

EATON ALLIANCE

Soluciones de vivienda para personas con autismo y otras discapacidades del desarrollo. Aceptan pagos
privados y fondos de DSPD.

Sitio web: eatonalliance.com

Facebook: https://www.facebook.com/EatonAlliance/

Ubicaciones: 679 N 1500 W, Orem UT/131 W 7065 S, Midvale, Utah 84047

FAMILY TO FAMILY NETWORK (FTOFN)

Red estatal de apoyo dirigida por familias y para familias de personas con discapacidades. Un proyecto
del Utah Parent Center.

Teléfono: (801) 272-10561

Facebook: https://www.facebook.com/utahfamilytofamilynetwork/

Sitio web: https://utahparentcenter.org/projects/family-to-family/

FAMILY SUPPORT CENTERS OF UTAH /ii 1
Centros en todo el estado que ofrecen cuidado de respiro, clases para padres y visitas supervisadas.
Sitio web: https://utahfamilies.org/

FREE MEALS FOR CHILDREN THROUGH THE UTAH FOOD BANK

El Banco de Alimentos de Utah gestiona un programa llamado "Café Infantil" que alimenta a nifios de
todo el estado en diversos lugares

Sitio web: https://www.utahfoodbank.org/programs/kids-cafe/
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Recursos Adicionales (continuacion)

KIDS OUT AND ABOUT
Lista de recursos y actividades para necesidades especiales en Salt Lake y sus alrededores.

Sitio web: https://saltlakecity.kidsoutandabout.com/content/special-needs-resources-salt-lake-city:-
area

NORD - NATIONAL ORGANIZATION FOR RARE DISEASES
Ayuda financiera y apoyo para cuidadores de personas con enfermedades raras. =
Teléfono: (203) 616-4828 ==
Correo electronico: CaregiverRespite@rarediseases.org o
Sitio web: https://rarediseases.org/patient-assistance-programs/caregiver-respite/ =

NORTHEASTERN SERVICES

Apoyo para laindependencia y una buena calidad de vida para personas con discapacidades. Ofrecen
multiples programas estatales.

Sitio web: www.nesutah.com

Correo electrénico: admin@nesutah.com

RISE SERVICES, INC.

Programas recreativos después de clases y en verano con desarrollo de habilidades y apoyo para el
comportamiento.

Sitio web: https://riseservicesincut.org/after-school-summer-programs/

TURN COMMUNITY SERVICES, INC.

Campamentos diurnos y actividades recreativas durante todo el afio para todas las edades. Aceptan
DSPD y pago privado.

Edades: 7-21 (campamento de verano)

Teléfono: (801) 359-8876

Sitio web: https://www.turncommunityservices.org/

USDA FREE MEALS FOR KIDS THROUGH SUMMER FOOD SERVICE PROGRAM ¥ & °_3K“-|-'
Comidas gratuitas en oficinas locales. © L 4l
Buscar sitio: Envie “Summer Meals” al 914-342-7744 o llame al 1-866-348-6479 g g7

Sitio web: https://www.fns.usda.gov/meals4kids

UTAH CAREGIVER ALLIANCE

Registrarse en linea gratuitamente para encontrar cuidadores y apoyo familiar.
Sitio web: https://ucoa.utah.edu/caregiversalliance.php

UTAH, LIFE ELEVATED

Lista de actividades adaptadas y accesibles en todo Utah.
Sitio web: https://www.visitutah.com/plan-your-trip/Accessible-Utah
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