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El Proceso de Educacioén Especial

Introduccion

Como padre de un nifio/a con discapacidad, es importante conocer y comprender el proceso de
educacion especial. Su hijo/a tiene unas necesidades educativas Unicas y el proceso de
educacion especial esta disefiado para asegurar que su hijo/a reciba una educacién
individualizada para satisfacer esas necesidades. Entender el proceso de educacién especial le
ayudarad a ser el mejor defensor de la educacién de su hijo/a.

Ley para la Educacidn de Individuos con Discapacidades (IDEA)

Una ley federal llamada Ley para la Educacién de Individuos con Discapacidades, o IDEA, exige
gue los nifios con discapacidades reciban una educacién publica gratuita y apropiada. IDEA da
derecho a los niflos de 3 a 22 afios a recibir educacién especial y servicios relacionados, que
deben proporcionarse sin ningun costo.

IDEA también da derecho a los padres a formar parte del equipo que toma las decisiones sobre
la educacidn de su hijo/a. También exige que la escuela les informe de sus derechos legales en
el proceso de educacion especial. Esto se llama garantias procesales. La escuela estd obligada a
informarle sobre sus derechos y a proporcionarle copias escritas de los mismos en su lengua
materna.

cQué es “educacion especial”?

La ley IDEA define la "educacion especial" como la instruccién especificamente disefiada, sin
costo alguno para los padres, que satisface las necesidades Unicas de un nifio/a con una
discapacidad. Puede incluir clases de educacién ordinaria y especial, programas especiales o
escuelas especiales. La educacién especial también incluye la educacion fisica.

Proceso de Educacion Especial

El proceso de educacién especial esta disefiado para asegurar que cada nifio/a con una
discapacidad reciba una educacién individualizada para satisfacer sus necesidades. Este proceso
consta de varios pasos, y es importante que los padres entiendan cada uno de ellos.

Referencia/Encuentro de nifios



Los padres y las escuelas pueden referir a un nifio/a para una evaluacién de educacién especial.
Se invita a los padres a referir de educacién especial por escrito y a explicar cualquier inquietud
que tengan sobre la educacién de su hijo/a. La escuela también puede remitir a su hijo. Una vez
realizada la referencia, la escuela puede continuar con el proceso de evaluacion o decidir que la
evaluacion no es necesaria. En cualquier caso, la ley IDEA exige que la escuela proporcione a los
padres una "notificacidén previa por escrito", es decir, una decisidon por escrito y una explicacién
de la decisidon tomada.

Evaluacion
La evaluacién es un proceso en el que las escuelas recopilan informacién sobre el/la nifio/a. Esta
informacion se utilizard para determinar si el/la nifio/a puede recibir servicios de educacion
especial. La escuela puede evaluar las habilidades linglisticas, académicas, sociales y
emocionales de su hijo/a, asi como su capacidad cognitiva y examinar los resultados médicos.
Considere la posibilidad de compartir con la escuela cualquier evaluacidn privada, los
diagnésticos previos de discapacidad y las dificultades en casa. La ley IDEA exige que la escuela:

e Reciba un permiso por escrito antes de someter a su hijo/a a las pruebas.

e Complete cualquier prueba dentro de los 45 dias escolares siguientes a la recepcion de

SuU permiso.
e Realice las pruebas en la lengua materna del nifio/a.

Elegibilidad (Clasificacion)

Para tener derecho a la educacién especial, el estudiante debe demostrar una discapacidad en
una de las trece categorias de discapacidad descritas por IDEA. La discapacidad debe afectar
negativamente al desempefio educativo del estudiante y éste debe necesitar educacidn especial
o servicios relacionados. El equipo (que incluye a los padres) se reunird y revisara los datos de
las evaluaciones para determinar si el estudiante cumple los requisitos de la ley IDEA y es
elegible para recibir educacion especial y servicios relacionados.

Programa de Educacion Individualizada (IEP)

Si su hijo/a es elegible, un equipo trabajara conjuntamente para desarrollar el Programa de
Educacidn Individualizada (IEP) de su hijo/a. El equipo del IEP esta formado por padres,
profesores, administradores escolares y especialistas. En la reunion del IEP, el equipo de su
hijo/a elaborara un documento escrito en el que se enumeran los servicios de educacion
especial y los servicios relacionados que recibird su hijo/a. También explicara cémo la escuela
planea ayudar a su hijo/a para mejorar y desarrollar sus habilidades a lo largo del afio.
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Colocacion

Después de que el equipo decida qué servicios y apoyos son necesarios para el estudiante, el
siguiente paso es determinar donde deben llevarse a cabo los servicios. Esto se llama
colocacidn. La colocacion de un estudiante puede ser un aula de educacion general, un aula de
educacion especial, un programa especial o una escuela especial. El estudiante debe ser
atendido en el Ambiente Menos Restrictivo (LRE) apropiado para ese nifio/a.

Revision anual

Al menos una vez al afo, el equipo del IEP se reunirad para evaluar el programa total del nifio/a y
actualizar los objetivos del IEP. Si se determina que el estudiante ya no califica para la educacién
especial, el niflo/a no continuara con el proceso del IEP y saldra del programa.

Derechos al debido proceso

Muchos desacuerdos sobre la educacién de su hijo/a se pueden resolver solicitando una
reunion del IEP y hablando de los desacuerdos con el equipo del IEP. Sin embargo, no todos los
desacuerdos se pueden resolver de esta manera. IDEA proporciona a los padres derechos
legales ("debido proceso") para resolver los desacuerdos. El debido proceso comienza cuando
usted presenta una queja por escrito contra la escuela. El debido proceso incluye sesiones de
resolucion, mediacion y audiencias de debido proceso. Puede encontrar mas informacién sobre
sus derechos al debido proceso en la declaracién de derechos de los padres que la escuela le
proporciona.

Conclusidén

La ley IDEA y el proceso de educacion especial estan disefiados para garantizar que su hijo/a
reciba una educacion gratuita y apropiada que satisfaga sus necesidades individuales. Su
conocimiento y participacion en este proceso ayudara a su hijo/a para que acceda a la
educacion garantizada por la IDEA. Cuanto mas sepa, mejor defensor sera de su hijo/a.
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