Calendario de Talleres

Talleres para padres 2023-2024

Lo elementos de programas IEP y
planes 504

Jueves, 10 de agosto 6-8 PM

Aprenda la diferencia entre el IEP y el plan 504 y como
un nifio es elegible. Entienda lo que son sus derechos y
cual es su rol al trabajar con el equipo escolar. También
aprenda el proceso para seguir si hay cualquier
desacuerdo con el equipo escolar.

Del cuidado pediatrico al cuidado de
salud del adulto

Jueves, 31 de agosto 6 - 8 PM

éEstad pasando por la transicion del sistema pediatrico
al de adulto? Podemos presentarle el sistema de salud
para adultos, incluyendo los apoyos de la Division de
Servicios para Personas con Discapacidades,
exenciones de Medicaid, y mas.

Tome la iniciativa de su IEP

Martes, 26 de septiembre 6 - 8 PM

Nos referimos a su IEP de transicién a la vida
adulta, estar al tanto de sus créditos de graduacion,
conocer sobre las evaluaciones especiales y como
involucrar a otras agencias.

La tutela y alternativas

Lunes, 23 de octubre 6 - 8 PM

En esta clase cubriremos la Tutela y alternativas a la
Tutela como el Poder Notarial, la Toma de
Decisiones con Apoyo, la Directiva Anticipada de
Atencion Médica y la Tutela.

Su futuro financiero

Jueves, 30 de noviembre 6 — 8 PM

Aprenda cémo puede proteger su elegibilidad para
los beneficios del gobierno a través de la
planificacion patrimonial para necesidades
especiales, cuentas ABLE, fideicomisos para
necesidades especiales y mas. Inférmese sobre
asuntos legales y financieros criticos relacionados a
su futuro, incluyendo la calidad de vida y el cuidado
de por vida.

La salud social/sexual y la
recreacion

Lunes, 18 de diciembre 6 — 8 PM

Aprende sobre las habilidades sociales, la
espiritualidad, el comportamiento entre parejas, la
salud sexual y otras maneras de pasar el tiempo.

Sea su propio y mejor defensor

Lunes, 22 de enero 6 — 8 PM

Aprende como abogar por las personas con
discapacidades, como aprender a ser auto-
defensores, los derechos para votar, y los planes
legislativos que impactan a personas con
discapacidades.

Padres como parte del proceso IEP
Jueves, 15 de febrero 6 — 8 PM

éA donde puedo encontrar ayuda sobre el plan de
|[EP de mi hijo? Esta y muchas otras preguntas se
contestaran en este taller. Se ayudard a los padres a
entender su papel, derechos y responsabilidades en
el proceso del plan del IEP.

Tenga en cuenta que estos talleres se
ofrecen de forma virtual, y para ver mas
detalles del evento e inscribirse, visite
nuestro calendario de eventos en
www.utahparentcenter.org/events

¢ Preguntas? Llame al Centro de Padres de Utah

al 801-272-1067 o escriba al espanol@utahparentcenter.org
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La educacién durante el verano

Lunes, 4 de marzo 7-8pm

Hay distintas opciones para la educacién durante el
verano para algunos estudiantes. Aprenda sobre los
programas de afio escolar extendido (ESY) y escuela
del verano, los criterios de admision, sus beneficios y
las diferencias entre los dos.

La tutela y alternativas

Lunes, 18 de marzo 6 — 8 PM

En esta clase cubriremos la Tutela y alternativas a la
Tutela como el Poder Notarial, la Toma de
Decisiones con Apoyo, la Directiva Anticipada de
Atencion Médica y la Tutela.

Hablemos del autismo

Lunes, 8 de abril 7pm-8pm

¢Como diagnostican los profesionales el autismo?
éQué informacién necesitan saber las familias de
personas recientemente diagnosticadas? Conozca los
aspectos basicos y las terapias mas comunes, las
opciones de tratamiento y cdmo establecer metas.

Continuemos la conversacion sobre
el autismo

Lunes, 22 de abril 7 — 8 PM

éQué es lo que pasa cuando un joven con autismo se
convierte en un adulto? Nuestros hijos/as creceny
se convierten en personas con necesidades, deseos
y aspiraciones. Unase a nosotros para aprender
sobre como apoyarlos y continuar la conversacion
sobre el autismo en los afios adultos.

Vivir la vida que desea

Martes, 30 de abril 6 — 8 PM

Este es un taller virtual practico para planificar su
futuro. Unase a nosotros para una discusién paso a
paso utilizando herramientas de planificaciéon
centradas en la persona para crear metas y ayudarle
a lograr la vida que desea.

El Comportamiento: Intervenciones
Positivas

Miércoles, 8 de mayo 7 — 8 PM

Unase a nosotros para poder entender las razones
detras de las acciones de los comportamientos
dificiles. Lograra entender mejor los pasos para
poder hacer un impacto positivo en el
comportamiento de su hijo/a con necesidades
especiales.

Habilidades para la vida diaria
Lunes, 20 de mayo 6 — 8 PM

Unase a nosotros para aprender de la vida diaria,
centros para la vida independiente, y la
transportacion.

La salud social/sexual y la
recreacion

Lunes, 10 de junio 6 — 8 PM

Aprenda sobre las habilidades sociales, la
espiritualidad, el comportamiento entre parejas, la
salud sexual y otras maneras de pasar el tiempo.

Tenga en cuenta que estos talleres se
ofrecen de forma virtual, y para ver mas
detalles del evento e inscribirse, visite
nuestro calendario de eventos en
www.utahparentcenter.org/events

¢ Preguntas? Llame al Centro de Padres de Utah

al 801-272-1067 o escriba al espanol@utahparentcenter.org




