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Programme d’enseignement individualisé 

(Individualized Education Program - IEP) 

Astuces pour les parents 
Évaluation 

Recommanda�on et demande d’évalua�on ini�ale:  

• Demandez une évalua�on par écrit ; conservez une copie de votre demande.  
• Expliquez le(s) problème(s) de l’enfant et la raison pour laquelle l’évalua�on est 

nécessaire.  
• Partagez des informa�ons avec le personnel de l’école sur les résultats et les 

préoccupa�ons de l’enfant. 
• La letre ne doit pas dépasser une (1) page et doit être rédigée sous forme de liste à 

puces.  
• Vous devez donner votre consentement éclairé pour l’évalua�on.  
• Vous avez droit à une évalua�on pédagogique indépendante (Independent Educa�onal 

Evalua�on - IEE) de votre enfant.  
o Une évalua�on indépendante peut être u�lisée lorsque vous avez besoin de plus 

d’informa�ons, d’informa�ons différentes ou d’un deuxième avis sur le handicap 
de votre enfant et ses besoins en ma�ère d’éduca�on spécialisée.  

o Avant d’entamer cete procédure, discutez-en avec votre circonscrip�on pour 
connaître les procédures à suivre pour cete demande.  

o Vous pouvez demander à votre circonscrip�on une liste de prestataires 
recommandés qui peuvent fournir une IEE.  

o L’évalua�on réalisée aux frais de l’État devient la propriété de la circonscrip�on. 

Ques�ons à poser concernant l’évalua�on : 

• Que mesure le test ?  
• Quelle est la moyenne pour ce test ?  
• Où se situe mon enfant par rapport à celle-ci ?  
• Qu’est-ce que mon enfant peut faire ou ne pas faire ?  
• Qu’est-ce que cela signifie en termes d’enseignement pour mon enfant ? 
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Préparation pour l’entretien de l’IEP  
Avant l’IEP  

• Si l’heure de l’entre�en ne vous convient pas, informez-en l’équipe dès que possible.  
• Renseignez-vous sur les personnes qui par�ciperont à l’entre�en.  
• Rassemblez les informa�ons à partager : évalua�ons médicales, psychologiques et 

autres.  
o Conservez un dossier contenant toutes les informa�ons importantes rela�ves au 

dossier scolaire de votre enfant. 
o Relisez le dossier scolaire de votre enfant et l’IEP actuelle le cas échéant.  

• Dressez la liste de ce que vous considérez comme les points forts et les besoins de votre 
enfant.  

• Définissez vos priorités, choisissez les 3 principales préoccupa�ons 
que vous souhaitez aborder lors de l’entre�en. 

• Fixez des objec�fs à long terme pour votre enfant.  
• Dressez la liste des services dont vous pensez que votre enfant a 

besoin pour ateindre les objec�fs que vous avez fixés. 
• Notez vos ques�ons.  
• Communiquez avec votre équipe avant l’entre�en ;  

o Demandez les données de l’évalua�on et relisez-les.  
o Faites part de vos idées concernant les objec�fs de l’IEP.  
o Demandez à consulter une version préliminaire des objec�fs de l’IEP avant 

l’entre�en.  

Inviter des personnes à l’entre�en de l’IEP : 

• Les parents peuvent inviter toute personne u�le à l’entre�en de l’IEP.  
• Il convient d’informer l’école des personnes que vous invitez avant l’entre�en. 
• Les parents peuvent aider leur(s) enfant(s) à se préparer à par�ciper à l’entre�en de 

l’IEP. 

Par�cipa�on à l’entre�en de l’IEP 

• N’oubliez pas de communiquer correctement tout au long de l’entre�en.  
• Présentez-vous si personne ne le fait. Demandez aux autres de se présenter. Présentez 

les personnes qui vous accompagnent.  
• Demandez qui est le représentant de la LEA (l’agence locale pour l’éduca�on).  
• Apportez suffisamment de copies des informa�ons que vous avez préparées sur votre 

enfant pour tous les membres de l’équipe. 
• Veillez à ce que les préoccupa�ons concernant votre enfant ainsi que ses points forts 
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soient men�onnés dans l’IEP.  
• Faites part de vos priorités et de vos objec�fs ;  

o Considérez comment ils s’intègrent dans les objec�fs proposés par le reste de 
l’équipe.  

o Veillez à ce que les objec�fs soient rédigés de manière à répondre aux 
préoccupa�ons et aux besoins prioritaires. 

• Soyez prêt(e) à négocier ; voyez s’il existe d’autres moyens d’ateindre les objec�fs. 
• Partagez vos préoccupa�ons et vos informa�ons au fur et à mesure de la discussion. 

o Vérifiez toute informa�on ou déclara�on qui n’est pas claire pour vous.  
• N’oubliez pas que le processus de l’IEP est un processus logique.  

o Si l’équipe ne men�onne pas certains aspects de l’éduca�on de l’enfant  

 

Perspectives d’avenir pour l’enseignement secondaire 
Même s’il peut sembler tôt pour penser à l’avenir, le collège est une étape 
importante vers l’obten�on d’un diplôme ou d’une forma�on de l’enseignement 
supérieur.  

• Faites part à votre enfant de vos atentes en ma�ère de réussite scolaire.  
• Aidez votre enfant à comprendre que le renforcement de ses compétences scolaires au 

collège lui permetront de réussir au lycée.  

Des ques�ons?  

Vous avez des ques�ons concernant l’IEP de votre enfant ou vous avez besoin d’aide pour 
organiser vos idées en vue du prochain entre�en de l’IEP? Vous pouvez contacter l’un des 
conseillers parentaux du Utah Parent Center au 801-272-1051.  
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