
အုိင်အီးပီ အစညး်အေဝးအ�ပီး ဆက်လပ်ုရန်

အိင်ုအီးပီ အစည်းအေဝးအ�ပီး မိဘများေနာက်ဆက်တွဲလပ်ုရများ လပ်ုြခင်းြဖင့် ကေလး၏အိင်ုအီးပီ
စတင်အေကာင်အထည် ေဖ� ြခင်းကုိ ေအာင်ြမင်ေစရန ်ပုိမုိေသချာေစပါသည်။ ေအာက်ပါတိ�သည်
အ�ကံေပးချက်အချ�ိြဖစ်ပါသည်။

● သင့်ကေလး၏တိးုတက်မ�များကုိ ေမာ်နတီာလပ်ုပါ
သိ� မဟတ်ုေဒါက်ေထာက်�ကည့်ပါ။ ဘယ်ေလာက်�ကာြခား�ပီး ေကျာင်းမှ
တိးုတက်မ�အစီရင်ခံစာများ�ှင့် ဆက်သွယ်မ�များ ရမည်နည်း ၊
သင်သည်အချနိမ်ေရွးေကျာင်းသိ� သင့်ကေလး၏အေြခအေနေမး�ိင်ုသည်။

● တိးုတက်မ�သည် ေ�ကနပ်မ�မ�ိှေလာက်ရင် သိ� မဟတ်ု ကေလး၏တိးုတက်မ�ကုိ
ထိခုိက်ေနသည့် ြပဿနာေပ�ေနသည်ဟ ုသင်မှထင်လ�င်
အစည်းအေဝးေခ� ခုိင်းပါ။

● သင့်ကေလး၏လတ်ေလာအေြခအေနကုိ သုံးသပ်ရန ်ေကျာင်းအဖ�ဲဝင်များ�ှင့်
အနည်းဆုံး �ှစ်ကုန ်ြပနလ်ည်သုံးသပ်မ� �ှင့် /သိ� မဟတ်ု အစည်းအေဝးကုိ ေမ�ာ်လင့်ထားပါ။

● သင့်ကေလး၏အေြခအေနကုိ အေြပာင်းအလဲကာလတစ်ခုမေရာက်ခင် ြပနလ်ည်သုံးသပ်ပါ။
(ဥပမာ- မူလတနး်မှ အလယ်တနး်သိ�  ) ဘာေတအွဆင်ေြပခ့ဲသလဲ၊ လာမည့် အိင်ုအီးပီတင်ွ
ပါသင့်သည်များကုိ ေလလ့ာပါ။

● ေကျာင်း၀နထ်မ်းများကုိ သူတိ�၏ကျ�ိးပမ်းအားစုိက်ထုတ်မ�များအတက်ွ
ေကျးဇူးတင်စကားေြပာပါ။ ဘာေတအွဆင်ေြပေနသလဲဆုိတာ သူတိ� ကုိ အသိေပးပါ။ သူတိ� ရဲ�
�ကိး�ကပ်သူများကုိ လည်း အသိေပးပါ။

IDEA 2004အရ အချနိဘ်ယ်ေလာက်�ကာတစ်ခါ  တစ်�ှစ်တာရညမှ်နး်ချက်ပနး်တုိင်�ှင့် ��ိင်းေသာ
ကေလး၏တုိးတက်မ� အသိေပးစာများကုိ မိဘများထံေပးပိ�ရမည် ဆုိတာ
မေမ့ပါနဲ။့

ကေလး၏တုိးတက်မ�ကုိ  ေမာန်တီာလပ်ုပါ (ေဒါက်ေထာ�်ကည့ပ်ါ)
အိင်ုအီးပီကုိ ေရးသား�ပီးေနာက်
စတင်အေကာင်အထည်ေဖ� �ပီဆုိလ�င့် အိင်ုအီးပီကုိ
ေမာ်နတီာလပ်ုေဆာင်ေနရန ်လိအုပ်ပါသည်။
ေမာ်နတီာလပ်ုေဆာင်မ�သည် မိဘများ ကုသသူများ ဆရာ
ဆရာမများ �ှင့် အြခားပတ်သ က်သူများသည်ကေလးကုိ
မ�ကာခဏ သုံးသပ်�ိင်ု�ပီး အစီအစ�်ကုိ သုံးသပ်�ိင်ုသည်။
အစီအစ�်တစ်ခုသည် ေသချာေပါက်ေအာင်ြမင်မည်
မေအာင်ြမင်ကုိ မသိ�ိင်ုေသာေ�ကာင့်

ေမာ်နတီာလပ်ုေဆာင်မ�သည် လနွစွ်ာ ေရးပါသည်။ သင်သည် ြပဿနာများကုိ ေစာေစာေတ�လ�င်
အဖ�ဲဝင်များ�ှင့် ြပဿနာေြဖ�ှင်းရာတင်ွ အစီအစ�်တင်ွ လိအုပ်သည်များကုိ ြပ�လပ်ု�ိင်ုကာ
ပုိမုိထိေရာက်မည်။
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သင့်ေလး၏ေဆာင်ရွကုိ်င်မျ��ှင့် �ကီးထွားမ��ှင့်ပတ်သက်၍ မိဘတစ်အေနြဖင့် သင်သည ်အ�ကိမ်
ပုိများစွာ အသိေပးေစလိပုါက သင့်တွင်အခွင့်အေရး�ိှသည။်

ကေလး၏အစီအစဥ်ကုိ ေဒါက်ေထာက်�ကည့န်ညး်အချ�ိ

● တိးုတက်မ� အစီရင်ခံစာများကုိ သုံးသပ်ပါ က�တစ်ခုတင်ွ သင့်ကေလး၏ တိးုတက်မ�များကုိ
အစီရင်ခံစာများတင်ွ မှတ်တမ်းတင်ရပါမည်။

● ကေလးအတက်ွ ေနစ့�်သိ� မဟတ်ုအပတ်စ�် အိမ်သုံးမှတ်တမ်းကုိ အသုံးြပ�ပါ။
အိမ်သုံးမှတ်တမ်းဆုိသည်မှာ ကေလးအေ�ကာင်း အိမ်သိ�  မှနမှ်နပိ်� သည့်မှတ်စုများပါဝင် ေ◌သာ
သိ� မဟတ်ု ေ�ှ�ေနာက်သွားလိက်ုြပနလိ်က်ု လပ်ု�ိင်ုေသာ လပ်ုစရာစာရင်းြဖစ်သည်။

● ကေလး၏လပ်ုေဆာင်မ�များနမူနာများ ဆရာဆရာမများထံမှမှတ်စုများ�ှင့်
အြခားစာေပးစာယူများ အိင်ုအီးပီမိတ� �များ�ှင့် သုံးသပ်မ�ရလာဒ်များ စသြဖင့် ပါ၀င်သည်။

● အိမ်တင်ွသင့်ေတ� ြမင်ေသာ ကေလး၏တိးုတက်မ�သိ� မဟတ်ု အခက်အခဲ ြဖစ်စ�်များကုိ
ေရးမှတ်ထားပါ။

● ကေလးသည် အိမ်သိ�  ယူလာေသာအလပ်ုများကုိ ဂ�ုြပ�ပါ။ အလပ်ုတင်ွ ဆက်တိက်ုလိလိုု
ေလျာရိ့ေလျာရဲ့ြဖစ်ေနလ�င်၊ �ပီးေအာင်မလပ်ုလ�င်၊ သိ� မဟတ်ု မမှနေ်သာအေြဖေတကွ
များလနွး်ေနလ�င် ယင်းတိသုည့် ြပဿနာ�ိှေသာလက�ဏာ ြဖစ်�ိင်ုသည်။
သင့်ကေလးလပ်ုေဆာင်ရနတိ်�သည် ဘယ်ေတာမှ့ ခက်ခဲမ� တိးုမလာလ�င် ြပဿနာဟဆုို�ိင်ုသည်။
ေနာက်ပီး အလပ်ုသည် ခက်ခဲလနွး်သလား သိ� မဟတ်ု လယ်ွလနွး်သလားဆုိတာသတိြပ�ပါ။

● မိမိ၏ သဘာ၀အသိအတင်ွးစိတ်ကုိ ယုံ�ကည်ပါ။ သင့်ကေလးသည် စိတ်မချမ်းသာြခင်းသိ� ဟတ်ု
ေနမေကာင်းြခင်းသိ� မဟတ်ု တစ်ခုခုြဖစ်ေနသည်ဟထုင်လ�င် ဆရာဆရာများ�ှင့်
ေဆွး ေ�းွသင့်သည်။

● အိးေမးလ်အသုံးြပ�ြခင်းြဖင့် အိင်ုအိးပီအဖဲွ၀င်များအား မိမိကေလးလိအုပ်ေနသည်များကုိ
တစ်�ပိ�င်နက် အသိေပးရနေ်ရာက်သည်။   အီးေမးလ်သည်
မိမိကေလး၏ေနာက်ဆုံးတိးုတက်မ�များကုိ မှတ်တမ်းတင်ရာလည်းေရာက်�ပီး

အိင်ုအီးပီအသင့်အဖဲွ ၀င်များ�ှင့် လည်းအြပနအ်လှနဆ်က်သွယ်�ိှြခင်းကုိ
မှတ်တမ်းတင်ရာေရာက်သည်။

ဤ အချက်အလက်များကုိ ယူတာြပည်နယ်မနဘစင်တာ လက်စဲွစာအပ်ုမှ ရယူြခင်းြဖစ်သည်။-

အိင်ုအီးပီအစ�်အဆက်တင်ွ မိဘများပါတနာအြဖစ်ပူးတွဲပါ၀င်မ� မိဘများလက်စဲွစာေစာင်
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